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.MICHELANGELOVSKY PROUD”“ MANYRISMU A POZDNi MADRIGAL

EL GRECO A CARLO GESUALDO DA VENOSA

Jaroslav Bldha

Hudba Giovanniho Gabrieliho a velko-
formdtové obrazy Tintoretta a pfedevsim
Paola Veroneseho s osliujici, az bombas-
tickou nadherou, smyslovym hédonismem,
opalizujici barevnosti, vypravnosti a okaza-
losti reprezentovaly specifickou atmosféru
Bendtek. Madrigaly Carla Gesualda da
Venose (1560-1613), ktery byl generaénim
vrstevnikem Giovanniho Gabrieliho, 1 mo-
numentélni pldtna El Greca (1541-1614)
s extaticky vypjatym vyrazem a nemilosrd-
nou deformaci predstavovaly ,,odvrdce-
nou tvai* manyrismu v mali¥stvi a pozdni
renesance v hudbé. A pravé charakter
Gesualdovy hudby, ale i jeho texty k madri-
galim a v neposledni ¥adé i jeho osobnost
v piimé konfrontaci s obrazy a osobnosti
El Greca, velice presvédcivé dokazuji, Ze
manyrismus se v druhé poloviné 16. stoleti
prosadil i v hudbé a Ze oznaceni pozdni re-
nesance rozhodné neni pro tuto vyvojovou
fazi na misté. Vidyf obdobny charakter
md i pozdni madrigal v Anglii (Morley,
Weelkes ad.).

Ostatné i postaveni El Greca mezi pfed-
staviteli ,,michelangelovského proudu® ma-
nyrismu je navysost specifické. Deformace
tvaru i prostorovych vztahu, dynamicénost
a vyhrocené svételné a barevné kontrasty,
které jsou charakteristickymi znaky manyri-
smu obecné, se v obrazech El Greca uplatni
v takové koncentraci vypjaté expresivity, Ze
nemaji ve své dobé obdoby. Ovsem poéatky
jeho tvorby byly zakotveny v byzantské tra-
dici. Etapa hleddni osobitého malifského
projevu byla spjata i s Bendtkami - dokonce
i s Tintorettem, s nim7 se setkal v Rimé.
Slo vsak jen o kratickou epizodu, kterd
nijak zasadné nepoznamenala jeho spe-
cificky maliFsky styl, jenz vykrystalizoval
az ve Spanélsku, kam odesel ve druhé po-
loviné sedmdesétych let 16. stoleti.

Vyvrcholenim El Grecova navysost oso-
bitého manyrismu byly obrazy z pifelomu
16. a 17. stoleti, z kterého jsme vybrali
i oba piiklady v pFilohach Hudebni vy-
chovy 2012, ¢. 1 a 2013, ¢. 1, na kterych
budeme demonstrovat charakteristické
znaky pojeti tvaru a prostoru v komparaci
s adekvatni analyzou tvaru a hudebné
strukturniho ¢asu v madrigalech Carla
Gesualda. Idedlnim piikladem typologie
elgrecovské razantné deformované postavy
je sv. Jan z Pdté peceti Apokalypsy z let

1608-1614 (Hudebni vychova 2013/¢. 1,
ptiloha 3, obr. 1). Kleéici postava sv. Jana
s extatickym gestem rukou ovladd celou
vysku pldtna. Na jeji dramatické defor-
maci se podili pfedevsim obrysovd linie,
a to nejen v pro El Greca charakteristické
vertikdlné protahlé postavé, ale i v az ag-
resivni dynami¢nosti. Obdobné extaticka
je i modelace télesného tvaru - pfesnéji
Feceno draperie — dramatickymi kontrasty
ostrého svétla a hlubokého stinu. Ty jsou
jesté vyhroceny vnitini kresbou energicky
zalamovanych zdhybu draperie. Na pocatek
17. stoleti az piekvapivé disonantni akordy
barev se prosazuji spis v celkové kompozici
a netykaji se tedy jednotlivych tvari.

S mirnou nadsdzkou se da prohlisit,
ze ,El Grecem® hudby na pfelomu
16. a 17. stoleti byl Carlo Gesualdo di
Venosa. Jeho chromatické madrigaly
pfedstavuji krajné progresivni naruseni
doposud platnych schémat jak z hlediska
uvolnéni jiz znacéné se stabilizujici tona-
lity, tak i modélniho melodického mysleni
a predevsim harmonie. Na expresivni defor-
maci hudebniho tvaru se podileji vSechny
hudebné vyrazové prostiedky. Hlavni pii-
¢inou razantni promény melodie byla jeji
chromatizace, kterd se dostala do krajné
vyhroceného rozporu s diatonicky citénou
kinetickou harmonii. To vedlo k naruseni
plynulého rozvijeni souzvuku, jehoz kraj-
nim disledkem bylo , kineticky harmonické
bloudéni“ (volné spojovani akordi), s nimz
tzce souvisi 1 adekvatni bloudéni tondlni,
¢ili ¢asté prechody do jinych ténin - nikoliv
vsak nejblizsich, ale naopak vzdalenych.
Vysledkem bylo maximalni vystupfiovani
vyrazu - ¢i jinak feceno - krajné expre-
sivni tvar, adekvdtni s vySe analyzovanym
tvarem v obrazu El Greca. Dokonalou de-
monstraci je notova ukdzka z Gesualdova
chromatického madrigalu Dolcissima mia
vita (Hudebni vychova 2012/¢. 1, pFiloha
4, obr. 3). V pouhych péti taktech mizeme
sledovat dusledné chromatické postupy,
znaéné uvolnéni kinetické harmonie, které
je i vizudlné demonstrované mnoZstvim
k¥izki, bécek i odrazek, i nahly prechod
do vzdilené téniny, konkrétné z téniny
a moll do Fis dur (vyznacend Cerveng).
Gesualdo tedy obdobné jako El Greco

komplexni deformaci hudebniho tvaru

- melodickou, harmonickou i rytmickou -
dosahuje dramatické vyrazové naléhavosti.

Dynamické deformaci tvaru v El Grecové
Paté peceti Apokalypsy odpovida adekvitni
deformace prostorovych vztaht. Ta je da-
leko zietelnéjsi a dramati¢téjsi v jiném
El Grecové obrazu, Kiest Krista (Hudebni
vychova 2012/¢. 1, pfiloha 4, obr. 2), z téze
doby jako Pata pecef Apokalypsy. Obrazova
plocha vyrazné vertikdlniho formatu je
tak pFeplnénd postavami a dalsimi tvary,
ze se zde iluze euklidovského prostoru
jako prizdna, do néjz jsou umistény tvary,
v podstaté nemize uplatnit. Dasledkem je
i likvidace prostorovych plianu jako arti-
kulace prostorové hloubky. To vede k ne-
milosrdné deformaci prostorovych vztahi
spojené s pocitem nejistoty jako jednim
z nejdulezitéjsich psychickych aspekti vy-
razové extaze. Vyuziti barevnych disonanci
a jejich vztahu ke konsonantnim barevnym
akordim je v prostorovych vztazich jesté
razantnéjsi a dramati¢téjsi nez v obdobné
deformaci tvaru.

Artikulace ¢asového pribéhu Gesualdova
madrigalu Dolcissima mia vita tdzce sou-
visi s adekvatnimi vlastnostmi hudebniho
tvaru - je vSak jesté vyostfenéjsi a vyrazové
naléhavéjsi, podobné jako ve vztahu tvaru
a prostoru v El Grecové Kitu Krista. Tak
jako se kontrasty mezi plynule rozvinu-
tou Serosvitnou modelaci tvaru a ostrymi
svételnymi kontrasty vyjadfenymi razant-
nimi kontrasty barev pfenaseji i do pro-
storovych vztahu El Grecova obrazu, tak
se i v Gesualdové madrigalu uplatiuji kon-
trasty mezi rytmicky Zivymi a sloZit&jsimi
polyfénnimi dseky s tradiéni kinetickou
harmonii a harmonicky komplikovanymi
chromatismy homofonnich useku ,kine-
ticky harmonického bloudéni“ s dlouhymi
rytmickymi hodnotami. Ci jinak Feceno:
proti chromatickému homofonnimu adagiu
s ,,plovouci tonalitou® (s neukotvenou za-
kladni téninou s nahlymi, nepfipravenymi
pFechody do vzdélené téniny) stavi Gesualdo
diatonické polyfonni allegro s plynule roz-
vijenou kinetickou harmonii. Ndzornym
piikladem je notova ukdzka (Hudebni vy-
chova 2012/¢. 1, priloha 4, obr. 3), ktera
spojuje uryvek adagia (prvni tfi takty z no-
tové ukdzky) s ndsledujicim polyfonnim dse-
kem, jehoz zacatek predstavuje paty takt.
Komplexni deformace hudebniho tvaru je

tak umocnéna vypjaté kontrastni struktu-
raci ¢asového fadu Gesualdova madrigalu
Dolcissima mia vita.

Pfedchozi komparaéni analyza snad
piesvédcive prokdzala tésné piibuzenské
vztahy mezi obrazy El Greca a madrigaly
Carla Gesualda, které opraviiuji k tvrzeni,
ze i v hudbé druhé poloviny 16. a zacdtku
17. stoleti se prosazuji typicky manyristické
znaky. Toto kacifské tvrzeni navic potvr-
zuji i dalSi aspekty, naznaéené v dvodu
medailonku. Jeden ze zminénych aspekti
se tykd obsahu texti Gesualdovych madri-
galdl, z nichz vétsinu si psal on sém. Obliba
v pfimém spojeni vypjatych antagonismi,
jako je erotickd touha a smrt, se promita
i do bezprostiedniho spojeni oxyméron
(protikladna slova) jako liska a nenavist,
radost a bolest, Zivot a smrt atd. Gesualdo
byl i ,,obdafen® typicky manyristickymi
pfiznaky i v osobnim Zzivoté, predevsim
melancholii a obsesivni depresi. O jeho
navysost manyristickém vztahu k Zivotu
svédéi i to, Ze vrazdu povazoval za pfiro-
zeny trest za nevéru. Proto také zavrazdil
(nebo nechal zavrazdit?) svou Zenu Marii
d"Avalos a jejtho milence, kdyz je zastihl
pFi nevéie — a pro jistou i dité, protoze je
nepovazoval za své.
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FROM THE CONTENT

In the third issue of Music Education, the two series continue: About Music in English (by
S. Pechdcek) and the cycle by J. Bléha about music and painting, this time called Michelangelo’s
Stream of Mannerism and Late Madrigal — EI Greco and Carlo Gesualdo da Venosa. The key
materials published in the third issue of Music Education deal with the pedagogy supporting the
health of children and the amount of involvement of music education in this area. M. Slavikova
brings the results of the influence of active singing on the personality development in younger
pupils. The study by J. Mihule called By Way of Introduction to Music History, Namely the 20"
Century describes music as a life need and stresses that the teacher should approach music
history as the history of music thinking.

The significant Czech composer of the second half of the last century, Jan Hanug, devoted his
work to children choirs. Most of his compositions were written on the verses by Viclav Fischer
and folk poetry. S. Pechacek summarizes the author’s work in the article The Children Choir
Work by Jan Hanus. This topic is indirectly connected with The Remembrance of the Poet
Viclav Fischer (by P. Bélohlavkova). He died on 15 July this year. Although he is associated
mainly with the profession of a lyricist of numerous popular music songs, in the field of music
education he is well known as a poet of texts for choir literature which were used by several
significant Czech composers, e. g. P. Eben, J. Hanus and others. The composition Wind which we
publish as a note supplement of this issue comes from the choir cycle by Jaroslav Herden called
Barefoot Autumn Already Begs. Except for the section From Music Anniversaries, we bring the
memory of the professor BoZena Viskupovd, who celebrated her unbelievable 100" birthday
this August, and the music pedagogue and composer Pavel Jurkovié who was 80 years old.

A. Tichd emphasizes that it is necessary for music education teachers to take care of their
voice in her article Voice Fatigue in Teachers - Prevention, Voice Rehabilitation. A. Romanovska
Fliegerova writes about an unusual singing club Trumpytdrum which is mainly formed by the
doctors employed by the maternity hospital U Apolinafe. V. Savkova goes back to Mikulov,
where the international piano competition for the youth Broumovska klivesa was held for
the third time at the beginning of May 2013. We congratulate MgA. Tomas Visek, a postgradu-
ate student at the Faculty of Education, Charles University, who won in the main category
of the international piano competition Concours Musical de France in Paris. We introduce
two reviews of publications from the music area — The History of the Guitar by Vladislav
Blaha (by S. Pechécek) and The Monograph about the Ancient Music Myth in the Context of

Contemporary Musical-Theoretical Research (by J. Kusak)

AUS DEM INHALT

In der dritten Ausgabe der Zeitschrift Musikerziehung erscheinen eine neue Folge der
Reihe ,,Uber Musik in Englisch® (S. Pechécek) und eine Fortsetzung der Reihe von J. Bliha
iiber Musik und Malerei, dieses Mal mit dem Titel ,,Michelangelos Manierismus und das
spite Madrigal. EI Greco und Carlo Gesualdo da Venosa.“ Im Wesentlichen beschiftigen
sich die Artikel, die in der 3. Ausgabe der Musikerziehung veréffentlicht werden,
mit Pidagogik, die die Gesundheit des Kindes fordert und in den Artikeln wird iiber
den Anteil der Musikerzichung dabei nachgedacht (M. Slavikovd). In ihrem Beitrag
veréffentlicht sie die Forschungsergebnisse iiber den Einfluss des aktiven Gesangs auf
die Personlichkeitsentwicklung von jiingeren Schiilern. Die Studie von J. Mihuly ,,Eine
Einleitung zur Musikgeschichte, speziell des 20. Jahrhunderts® verweist auf die Musik als
auf ein menschliches Bediirfnis und unterstreicht die Forderung an den Pidagogen, die
Musikgeschichte als Geschichte des musikalischen Denkens aufzufassen.

Der bedeutende tschechische Komponist der zweiten Hilfte des letzten Jahrhunderts
Jan Hanus schuf Kompositionen fiir Kinderchére. Die Mehrheit dieser Kompositionen
entstanden nach Versen von Viclav Fiser und auf der Grundlage von Volkspoesie. S. Pechacek
fafit sein Schaffen im Artikel ,Kinderchor-Kompositionen von Jan Hanus* zusammen.
Indirekt damit im Zusammenhang steht der Beitrag ,,Erinnerungen an den Poeten Viclav
Fiser* (Autorin P. Bélohlavkovd). Er starb am 15. Juli dieses Jahres. Obwohl sein Name
im Bewubtsein der breiten Offentlichkeit eher mit dem Schreiben von Texten populirer
Musik in Zusammenhang gebracht wird, fiir das Fachgebiet der Musikerziehung hat sich
dieser Literat unausloschlich gerade als Verfasser von Texten in unser Ged:ichtnis gebrannt,
die fiir den Chorgesang bestimmt sind und von einer Reihe von bekannten tschechischen
Komponisten vertont wurden, z. B. von Petr Eben, Jan Hanus und weiteren. Aus dem
Chorzyklus ,,Uz podzim bosy prosi* kommt die Komposition ,Vitr* (Wind), die wir in der
Notenbeilage dieser Ausgabe verdffentlichen. Aufier der Rubrik ,,Musikjubilien® erinnern
wir an die Jubilanten Prof. BoZena Viskupovi, die im August dieses Jahres unglaubliche
100 Jahre alt wird, und an den Musikpédagogen und Komponisten Pavel Jurkovi¢ (80 Jahre).

A. Tichd hebt hervor, dass ein Musiklehrer seine Stimme pflegen muss (Die
Stimmermiidung des Lehrers — Vorsorge, Rehabilitation) und A. Romanovska Fliegerova
schreibt iiber den nicht alltiglichen Gesangsverein Trumpytdrium, dessen Mitglieder zum
grofien Teil Arzte sind, die in der Geburtsklinik U Apolinife angestellt sind. V. Savkovi
bezieht sich in ihrem Artikel noch einmal auf Mikulov. Dort fand Anfang Mai bereits
zum dritten Mal der internationale Klavierwettbewerb fiir Jugendliche ,,Broumovska
kldvesa™ statt. Wir gratulieren Herrn Mgr. Tomas Visek, Doktorant an der Pidagogischen
Fakultiit der Karlsuniversitit, zu seinem Gewinn in der Hauptkategorie des internationalen
Klavierwetthewerbs ,,Concours Musical de France in Paris. Es erscheinen zwei kurze
Rezensionen zu Musik-Publikationen - ,,Die Geschichte der Gitarre von Vladislav Blaha*
(Autor des Beitrags S. Pechdcek) und eine Monografie iiber den Musikmythus in der Antike

im Kontext zur zeitgendssischen musikalisch-wissenschaftlichen Forschung (Autor J. Klusak).
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DOPLNENI K CLANKU HUDEBNIi FORMY E-LEARNINGEM,
KTERY VYSELV CiSLE 2013/2.

Uvedené doprovody pisni maji pouze schematicky charakter
a cilené vychdzeji z pripravnych cviceni pro nécvik elementarniho
doprovodu lidovych pisni, kterd jsou urcena studentiim oboru
Uéitelstvi 1. st. ZS nebo Uitelstvi pro MS, . akordy v doprovodu
hrané levou rukou jsou spojovany piisné/volné v ustalenych postu-
pech a slouzi viceméné jako vychozi harmonické schéma pro vari-
abilitu pozdéjsiho pouZiti stylizace klavirniho doprovodu. Zpisob
zapisu uvedeného akordického doprovodu je pro dany aéel vyuky
praktické harmonie zimérné upfednostiiovan na tkor pravidel
harmonického vedeni jednotlivych hlasti v ramei étyfhlasé faktury
(napf. existence paralelnich postupu ¢i zdvojent citlivého ténu).

Petra Bélohldvkovd

PEDAGOGIKA PODPORUJICI ZDRAVI DITETE

A PODIL HUDEBNI VYCHOVY V Ni

Marie Slavikovd

Anotace: Pedagogika a skolstvi reflektuji zmény ve spolecnosti a zmény v Zivoté déti. Stdle vice je akcentovdn vychovny aspekt vzdéldvdni, vyuka
rozvijejici osobnost, ochrana déti pted negativnimi vlivy. Cldnek poukazuje na moznosti hudebni vychovy z hlediska naplfiovdni cilii programu
Skoly prdtelské détem. Seznamuje s vysledky vyzkumu vlivu aktivniho zpévu na rozvoj osobnosti mladsiho Zdka.

Kli¢ovd slova: krize lovéka, podpora zdravi, osobnost ditéte, Skoly prdtelské détem, vliv zpévu.

Ceské kolstvi prochézi nelehkym obdobim.
Snahy o modernizaci naseho vzdélavaciho
systému a o jeho pfibliZeni se podobé skol-
stvi v rozvinutych zapadnich zemich nevedly
béhem 90. let minulého stoleti vzdy tspésné
k cili. Kurikuldrni reforma, nastartovand v mi-
nulém desetileti, pFinesla sice néktera pozitiva,
ale pfipominaji se i jeji negativni dasledky pro
organizaci a vysledky vyuky na vech typech
zdkladnich a stfednich 8kol. Hospodaiska
krize a nasledny nedostatek finanénich zdroja
pro Cesky vzdélavaci systém vedly mimo jiné
az k redukci prostiedki na zdkladni pomucky
pro ziky a na zikladni materidlni vybaveni
Skol, coz ke kvalité vzdélavani nepFispiva.

Krize ekonomiky - krize ¢lovéka

Neuspokojivé materialni podminky a nega-
tivni spolecenské jevy maji vliv i na faktory
psychického a socidlniho rézu ve skolnim pro-
stredi. V odbornych pedagogickych kruzich
se Casto hovori o soucasné kvalité skolniho
klimatu, vymezovaného jako ,,specificky pro-
jev skolntho prostredi (s ekologickou, spole-
censkou, kulturni a socidlni dimenzi), ktery
vaimaji jeho ucastnici (Zici, rodice, ucitelé,

],

skolni inspektori, verejnost)* a ktery predsta-
vuje veskeré klima skoly (klima uéitelského
sboru, klima tiid, jednotlivca). Cetné vyzkumy
uvadéji napf. vysoké procento Sikany ve skol-
nich zakovskych kolektivech?, ndrist psychoso-
cidlniho stresu zaku a ucitel, uzaviené klima
ucitelskych sbort, skolni nedspésnost zik,
problémové chovini ziki, zdravotné rizikové
chovéni (kouFeni, konzumovani alkoholu, uzi-
vani dalSich psychoaktivnich latek, sexudlni
promiskuita, mentalni anorexie a bulimie, ty-
rdni, zneuZzivani), socidlni problémy, problémy

I GRECMANOVA, H. Klima souasné skoly.
In CHRASKA, M. aj. Klima soucasné skoly.
Shornik pfispévki z 11. konference CPdS.
Brno : Konvoj, 2003. s. 18.

2 Uvadi se, ze 20% zdku zdkladnich skol je
u nés Sikanovdno, viz KOLAR, M. Projekt
sedmivrstevné prevence Skolniho Sikanovéni.
Tamtéz, s. 28.

v komunikaci s rodiéi, rodové problémy ve smy-
slu gender, a mnoho dalSich negativnich jevi.

Je ziejmé, Ze budei skola chtit uvedené
negativni jevy odstranovat, musi tak €init
v kontextu znalosti Sirsich spolecenskych pod-
minek, které se projevuji celosvétové. Podle
Heluse?® se pod dopady krize nachdzime v pe-
lomové dobé, ktera je nejen ekonomickym
kolapsem, ale rovnéz vleklou krizi ¢lovéka
a jeho zpusobu Zivota. Je tieba zaéit pracovat
na zménach predevsim v oblasti edukace —
tedy vychovy a vzdélavani.

Jednou z vychozich otizek je ucel vzdéla-
vani. Podle Heluse ma tyto cile:

1. Vzdélani ma slouzit utvateni lidskych zdrojia
a posilovani konkurenceschopnosti.

2. Vzdélani ma slouzit tomu, aby si clovek
Zivota uzival, aby z Zivota vytéZil co nej-
vice pozitki (trend individualistického
hedonismu).

3. Vzdélani ma ¢lovéka vybavit Sirokym spek-
trem raznych ,,gramotnosti“ - tedy zpuso-
bilosti zvladat informace, které zabezpecuji
efektivni fungovani v riznych oblastech spo-
leéenského zivota.

4. Vzdélani je chapano jako vyznamny ¢initel
kvality Zivota. Vzdélany clovek si vilépe rady
v organizovani svého Zivota, pii Feseni pro-
blému a predchdzent kolizim.

5. Vzdélani a vzdélavani je zavaznou aktivitou
ndpravy véci lidskych.

6. Vzdélani je aktivnim a tvofivym vyrazem
starosti o ¢lovéka, aby se nasel ve svém po-
slani, naplnil smysl Zivota svého, osobniho
i obecné lidského.

Na prvni pohled je patrné, Zze Helusovo
pojeti vychodiska z krize vede skrze rozvoj
osobnosti a vychovu. Pouhé vzdélavani bez
vychovného pusobeni je cestou k techno-
kracii, k odlidsténému pojeti skoly, ktera

3 HELUS, Z. Je vzdéldvani tim, ¢im m4 byt?
A ne-li, v ¢em je problém? Piispévek z konfe-
rence Rozdilné koncepcee vzdélivini a jejich
dusledky. Praha, 2012. Dostupné na: http://
www.ceskaskola.cz/2012/06/zdenek-helus-je-
-vzdelavani-tim-cim-ma.html

nevychoviva ¢lovéka, ale profesniho pra-
covnika s mnoZstvim osobnich problému,
s kterymi si sim nedovede poradit.

Osobnostné rozvijejici vyuka

Oproti ziZenému pojeti vzdélavani (vzdéla-
vani redukované v cilech a v metoddch na vy-
tvafeni predpokladi pro tspéch v kariérni
soutézi) stavi Helus osobnostné rozvijejici
vyuku. Vzdélani je zde chdpdno jako uceleny
ndhled na svét, misto a poslani clovéka v ném.
74k se uéi celou svou osobnosti a osobnost
svym ucenim také rozviji. Helus klade diraz
na potenciality zikova osobnostniho rozvoje
a vzdélavaci Gspésnosti a vybavenost ucitele
kompetencemi pracovat s potencialitami Zaku.
Mezi profesiondlni kvality uéitelovy osobnosti
vyzdvihuje pedagogickou lasku, pedagogickou
moudrost a pedagogickou odvahu a davéry-
hodnost. U¢itel je rozvinutou osobnosti; svymi
osobnostnimi kvalitami, svymi postoji, svym
jedndnim a viibec tim, kym je, se pro své zaky
stava tc¢innym podnétem, vyzvou, aby se jako
osobnost rozvijeli.

Koncepce osobnostné rozvijejici vyuky na-
chdzi mnoho piizniveu i za hranicemi nasi
zemé. Neni to myslenka novd, avsak ziskava
novy rozmér jednak dirazem na vychovnou
slozku vzdélavini, jednak spojenim s dalSimi
védnimi obory na interdisciplindrni trovni.
Vedle psychologie a sociologie se pomoci ve skol-
skych zélezitostech ujimaji téZ znalci z oblasti
mediciny, nebot jak bylo fec¢eno, skola musi mit
na zieteli $ir3i cile, sméFujici k ochrané zdravi
ditéte a ziskani spravnych névyku pro cely jeho
dalsi Zivot — pracovni i osobni.

V souvislosti s osobnostné rozvijejici
vyukou, s jejimi cili, vyznamem a moz-
nostmi, se malo hovoii o hudebni vychové.
Domnivdm se, Ze pravé tento predmét dis-
ponuje rozsihlymi moznostmi, jak vytvorit
pratelské, tvarci prostiedi pro dité, nabizi
mnoho moznost{ hudebni i mimohudebni ko-
munikace, sebeprozivini a sebepojeti ditéte,
moznosti socidlniho sbliZzeni, individudlniho
piistupu, integrace postiZenych déti a mnoho
dalsich, velmi vyznamnych jevi, provézejicich
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hudebné vychovny proces ve skole. Dobry
ucitel hudebni vychovy je vzdélanym odbor-
nikem v oboru, ktery dokaze déti zaujmout
a motivovat nejen Sirokymi znalostmi a vé-
domostmi o hudbé, ale také svymi pévec-
kymi a instrumentdlnimi dovednostmi, tedy
praktickymi kompetencemi. V tom je zZakim
vzorem a mnozi chtéji jeho dovednosti napo-
dobit, zaénou se vénovat hi'e na ndstroj nebo
zpévu. Ucitel hudebni vychovy je vysoce tvoii-
vou pedagogickou osobnosti, nebof tvofivost
na strané zdaka i na strané uditele je zaklad-
nim piedpokladem vyuky pfedmétu. Hudebni
vychova je predevsim vychovnym predmétem
se silnou formativni funkei. Osobnost ucitele
pfedmétu vétSinou sama o sobé prokazuje
vysoké mordlné volni kvality, nebot ziskdni
aprobace od ngj vyzadovalo vlastnosti, jako
je pevna vule, vytrvalost pfi ziskavani hu-
debnich dovednosti, sebeovladani, velka
liska a trpélivost predevsim k détem, jejichz
hudebnost se mnohdy rozviji se zna¢nymi
obtizemi. Uéitel hudebni vychovy byva casto
pFirozenou ucitelskou autoritou - pravé pro
vySe uvedené vlastnosti.

Vysoky vychovny potencial pfedmétu hu-
debni vychova v kontextu ostatnich vyu¢ova-
cich predméti neni vzdy vyuzivan v takové
mife, jak by se pfedpoklddalo. Zatimco v 60.—
80. letech minulého stoleti hrala hudebni
vychova v Zivoté kol zna¢nou roli (pfispivalo
k tomu oviem i jeji ideové politické a spole-
censké uplatnéni a ocenéni, Sirsi zapojeni
hudebnich souborti do zivota obci), zd4 se, ze
v soucasnosti se staly prioritami jiné oblasti
Zivota spolecnosti, coz se promitd i do Skolstvi.
Hudebni vychova mnohdy bojuje se zéplavou
nonartificidlni hudby, kterou néktefi vyucu-
jici nedovedou vychovné a vyukové vhodné
vyuZivat; klesa estetickovychovnd hodnota
vyuky pfedmétu, aniz by byla nahrazena ji-
nymi, stejné dulezitymi funkcemi pasobeni
hudby. Na pedagogickych praxich se opako-
vané piesvédcujeme o velké diferenci kvality
vyuky hudebni vychovy na zékladnich skolach
i na gymnaziich, obliba pfedmétu a postoje
zaki k vyuce jsou na raznych skoldch rozdilné.

Za dané situace je velmi dilezité si uvédo-
mit, Ze hudebni vychova, podobné jako i jiné
predméty ucebnich plana Skol, prochazi
obdobim, kdy je nutné redlné a objektivné
posoudit cile a tkoly pfedmétu v rdmci nové
zpracovavané strategie vzdélavaci politiky

Ceské republiky.
Transformace Zivota déti
Mezindrodni organizace zabyvajici se vzdé-

lavanim zduraziuji, Zze v brzké dobé bu-

dou ucitelé pracovat s odlisnymi Zivotnimi
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a socidlnimi podminkami déti a budou muset
vzit v ivahu faktory, které ovliviiuji transfor-
maci Zivota déti. Jsou pfipominany zejména
tyto transformace:

¢ digitalizace Zivotniho stylu a zivot v kyber-
prostoru (riziko zneuziti osobnich dat, ko-
mercni sexudlni zneuzivani déti);

¢ informace kontra poznavani (proces vrstveni
informaci, nikoli skute¢né pozndni a poro-
zuméni) bude mit za nésledek oslabeni hlu-
binnych vrstev osobnosti, jako je imaginace,
kreativita, intuice a spiritualita (klesa cetba
tisténych knih a sledovini televize, stoupa
uziti internetu);

* nova forma mezilidské komunikace na zi-
kladé virtudlni socidlni reality (skupina teen-
agert nekomunikuje, ale kazdy piSe textové
zpravy) povede az k digitalizaci socidlniho
pole;

* komeréni spéch véetné osobni prezentace
piedpoklada praci s emocemi, a proto bu-
dou pouziviny stile intenzivnéjsi podnéty,
ale na proZivini a spo¢inuti se nebude do-
stdvat ¢asu, a proto se bude prohlubovat
povrchni pFistup®.

V soucasnosti i v budoucnu poroste potieba
chranit zdravi déti, vzdélavani déti, zajistit
rovny piistup viech ke vzdélani, upevnéni
zivota rodin a jejich p¥irozeného fungovini.
Vysokou roli bude hrat bezpecnost déti, kva-
lita Zivotniho prostfedi a ochrana pfed ne-
gativnimi vlivy. V tom bude nezastupitelnou
ulohu sehravat i skola.

Jak se bude s transformacemi Zivota
déti a ulohou skoly vyrovndvat hudebni
vychova?

Pojeti tradi¢éni a tzce vymezené esteticko-
vychovné funkce hudby v nasem piedmétu
bylo aktualizovino jako &dsteéné prekonané
jiz v minulych desetiletich. Rada autort hu-
debné pedagogickych a didaktickych publi-
kaci (Sedldk, Poledndk, Vanovd, Herden aj.)
pfipomina potiebu sepéti hudby se Zivotem
ditéte. Esteticky prozitek a pozndni krdsy
zustdva stale nejdulezitéjsi funkei hudby
ve kole, nebof svym silnym citovym nabojem
dokaze stimulovat a ovlivnit celou osobnost
clovéka. Hudba viech druhiti a Zdnrd muze
mit i vychovnou (etickou) funkei, formujici
mravni profil ¢lovéka a jeho svétovy ndzor.
Hudba funguje téz jako ndstroj specifického
osvojovani a poznavani svéta — jeho historie,
odlisnych kultur a projevii. Hudba je také

+ VANICKOVA, E. aj. Skola pidtelskd détem.
Struc¢ny privodce manudlem UNICEF pohle-
dem nejlepsiho zdajmu déti. Praha : UK v Praze
- 3. LF, 2012, s. 34.

prostiedkem mezilidské komunikace a soci-
dlnich funkei hudby. Nabizi se jesté jedna,
velmi rozsdhla oblast vyuziti hudby, kterd je
pro dnesniho élovéka aktudlni: terapeuticka
funkce. Hudba je schopna nejen bezpro-
stiedné ménit emociondlni naladéni ¢lovéka
a pomédhat mu vyrovnavat se s pocity psychic-
kého napéti, stresu, ale i 1é¢it nékteré lehéi
dusevni a neurotické poruchy. I v kolektivni
hudebni vychové lze nékteré metody a tech-
niky muzikoterapie GspéSné pouzivat.

Velky pocet uciteli a Skol u nas mél jiz moz-
nost se seznamit s modelem UNICEF - Skola
pratelskd détem. Tento koncept poméha sko-
ldm, aby se nezaméfovaly pouze na kvalitu
ucebniho procesu, ale pfihlizely i k jeho pod-
minkam, k osobnostem déti, schopnostem
ucitelt a zaclenéni Skoly do komunity (rodice,
blizkd vetejnost) s respektem nejlepsiho za-
jmu déti v dlouhodobém horizontu. Jednim
z hlavnich principa konceptu Skola pratelskd
détem, jehoZ prezentace a vykladu se ujaly
pracovnice jedné z lékaiskych fakult UK, je
diraz na zvysSeni kvality vychovy ke zdravému
zivotnimu stylu a podpoie zdravi. V této ob-
lasti je tieba pFipomenout moznosti hudebni
vychovy a jejiho predmétu — hudby, ktera ma
velky vliv na télesné i dusevni funkce ¢lovéka.

Podpora zdravi musi prolinat celym Zivotem
skoly, nap¥i¢ vsemi predméty, a musi se tykat
viech lidi ve Skole. Proto je povinnou sou-
casti vzdélavacich programi Ceské republiky.
Ve specidlnim predmétu Vychova ke zdravému
Zivotnimu stylu nesmi jit jen o podavani infor-
maci Zakam, ale hlavné o péstovini Zidoucich
postojt a navyki.

Hudebné vychovné cinnosti podporujici
zdravi

Hudebni vychova nabizi a realizuje se Zaky
celou fadu ¢&innosti, v nichz si osvojuji
spravné télesné i psychické a socidlni navyky.
Osvojimedi je s détmi dusledné, trpélivé a tak,
aby kazdy mél moznost se je prakticky naucit,
stanou se trvalou a velmi prospésnou soucasti
zivota ditéte. V oblasti fyziologie se jednd o ni-
sledujici dovednosti a ndvyky:

* Vzprimeny postoj

Hlasova vychova zaéind spravnym télesnym
postojem. Zaci se uéi stit vzpiimeng, ale uvol-
néné, bez strnulosti v koncetindch a svalstvu
trupu a krku. Ndcvik spravného péveckého
postoje byva provizen télesnym pohybem, aby
vSichni zci dokazali zaujmout vzpifmené uvol-
nény postoj. TotéZ se osvojuje i v sedu, tedy
v obtiznéjsi varianté. Techniky napFimeni téla
jsou zdkim velmi prospéné, nebot kompen-
zuji dlouhodobé sezeni u pocitace.

* Rozvoj hlasu, dychani

Dychiéni je zakladni Zivotni funkei. P¥i zpéva
jde mimo jiné o osvojeni prohloubeného na-
dechu a klidného, plynulého vydechu. Dité
se ve Skole nau¢i rizné techniky ovladani
spravné dechové funkce; této dovednosti vy-
uziva v praktickém Zivoté nejen pii zpévu
a hlasové ndrocnych vykonech, ale i p¥i vyrov-
ndvani se se stresovymi situacemi, k relaxaci,
ke zklidnéni tepové frekvence pii namdhavych
télesnych ¢innostech apod.

Problémy déti foniatrického a logopedic-
kého charakteru jsou v dnesni dobé velmi
casté. P¥i¢inou je nizka aktivita uzivani
pfirozenych funkei hlasu, zanedbavani fe-
¢ové komunikace rodic¢i s détmi, nezpivini
v rodindch. Pro déti je velmi uzitecné pro-
chdzet alespon zdkladni hlasovou vychovou
pod vedenim zkuSeného pedagoga. Pracuje
se s mékkym nasazenim hlasu, které je
zdravé, neposkozuje hlasivky a zni kultivo-
vané. Zaci si osvojuji zpév hlavovym ténem,
Ten je zakladem znélého, dobie slysitel-
ného a zdravé znéjiciho hlasu. Skola zde
musi kompenzovat vliv nedobrych zpévnich
vzori, které déti slysi v médiich. V hlasové
vychové se procvicuje aktivni a spravna
funkce artikulaéniho apardtu, a to ndzor-
nymi formami pFistupnymi détem.

* Rozvoj motoriky a neurosvalové koordinace
Fyziologickym zikladem hudebnich ¢innosti
péveckych, instrumentalnich a hudebné pohy-
bovych je télesnd motorika. Pohyby hlasivek
pii zpévu, pohyby rukou, pazi, prstii, nohou
a celého téla pii he na nastroje a pohybu
na hudbu, jsou zfetelné a ndzorné. Bez aktivi-
zace hrubé i jemné motoriky by dité nezvladlo
zidnou hudebni ¢innost. Zapojeni motoriky je
podminkou rozvoje rytmického citéni a viech
hudebné interpretaénich éinnosti. Soustavnym
propojovanim zpévu a sluchového vniméani
s rytmickymi pohyby dochdzi k zlepSovini
neurosvalové koordinace u jednotlivych zaku
a zpiesiuje se jak hudebni (vySkovd, rytmicka)
slozka projevu, tak i jeho pohybova kvalita.
74k se pak neciti nesikovny, neohrabany, ziska
zdravé sebevédomi.

V oblasti psychické se vliv hudebni vychovy
projevi napf. v nésledujicich vlastnostech
a hudebnich schopnostech:

* Rozvoj sluchu a vnimavosti
Souéésti hudebni vychovy je vychova k slu-
chové vnimavosti. Jiz od 1. roéniku se za po-
moci mnoha her déti uéi rozliSovat barvu
hlast spoluziakii, vyskové rozdilné tény,
formuje se jejich vyskovy i témbrovy sluch.
Dité se uéi naslouchat vlastnimu hlasu
i v souzvuku s ostatnimi. Pfi poslechovych

¢innostech poslechem analyzuje témata a mo-
tivy, porovnava je, postihuje detaily, rozviji
se od globdlniho vnimani podnéti k analy-
tickému poslechu.

* Rozvoj paméti a predstavivosti

P¥i zadné hudebni ¢innosti se dité neobejde
bez aktivniho zapamatovani si slySené pisné,
skladby, iryvku hudby. Nacvicovanim skladeb
zpaméti se posiluji velmi intenzivné rizné
typy paméti. Podobné i hudebni pfedstavi-
vost (vybavovani hudebnich vysek, diive slySe-
nych melodii apod.) se spolupodili na rozvoji
obecné predstavivosti ditéte jako schopnosti
nezbytné pro veskery proces uceni.

* Rozvoj tvofivosti a fantazie

Pfi hudebni hie, podobné jako p¥i malovani,
kresleni nebo modelovani muiZe byt dité plné
vtazeno do tvofivého procesu a pIné se do néj
pohrouzit. Esteticky a emociondlni zazitek
z tvaréi prace, byt zcela elementdrniho cha-
rakteru, je pro dité zdrojem radosti, psychic-
kého uvolnéni, a pfispivd tak k rozvoji nejen
uméleckého pozndvini, ale i kognitivnich slo-
7ek intelektu. Dité, které se hudbou uvolni
a tvoTivé seberealizuje, je pak soustiedéné;si
a odpocatéjsi pii matematice a intelektové
ndrocnych éinnostech.

* Rozvoj emocionality, empatie

Aktivni styk s hudbou rozehrava v ditéti ce-
lou skélu emoci, jak pfimo hudebniho, tak
i nehudebniho charakteru. Vedle oblasti citt
estetickych, danych prozitky krasy, libosti ¢i
nelibosti, jsou velmi cenény téz city etické,
mravni, jichZ je hudba vyraznou nositelkou.
Dovede je ze skladby vyposlouchat i zdk prv-
niho roéniku zdkladni skoly.

Aby dité porozumélo hudebnimu sdéleni,
musi se pokusit vZit nebo vcitit se do pred-
stavy autora, se kterou dilo tvofil. Nemusi
to byt jen ndroénd skladba, stejny proces
probihd i u elementdrni détské skladbicky,
u niz maji napf. déti za tkol si vSimnout
a urcit, jaka je jeji ndlada, pfipadné urcit
téma, na které ji jiny zdk slozil. K empatic-
kému vnimdni a naslouchdni ostatnim jsou
déti vedeny v hudebnich ¢innostech velmi
Casto — pfi spoleéném zpévu nebo pii hie
na nastroje je nutné, aby byly ,,naladény
na stejnou strunu®. Podafi-li se to, odménou
je spoleény emociondlni zazitek z hudby.

Hudebni aktivity G¢inné rozvijeji i dalsi
psychické vlastnosti ditéte: jeho myslent, fe¢,
motivace, piekondvdni stresu a frustrace,
ovliviiovani miry agresivity a konfliktntho
chovini, ¢asteéné ovlivituji temperament,
postoje, charakter a vali ditéte. Hudba je
jev socidlni, spolecensky, a jako takova napo-
maha socializaci jedincii z méné podnétnych

prostiedi (déti ztrati zabrany a p¥i spolec-
nych ¢innostech a hrach s hudbou se shlizi,
kazdé dité ma prilezitost vyniknout, hu-
debni talent m4 Casto i zdk zaostdvajici in-
telektové). Hudba nabizi mnozstvi moznosti
verbalni, ale i neverbdlni komunikace a in-
terakce. Velmi uc¢innou metodou prozivani
a uvédomovani si Zivotnich roli a postoji je
dramatizace, kterd md k hudebni vychové
rovnéz blizko (dramatizace pisni, pfibéha
z hudebni historie, atd.).

Vyzkum

V ¢€eské hudebni psychologii zatim ne-
jsou rozsitené vyzkumy, zabyvajici se vli-
vem hudebnich aktivit na rozvoj osobnosti
ditéte. Rozsifené jsou u nds pouze vysledky
vyzkumi vlivu rozsifené hudebni vychovy
na zaky zdkladnich skol (F. Sedldk, A. Slozil)
ze 60.-70. let minulého stoleti. Naproti tomu
v zahraniéi, zejména v Némecku, vychdzi
fada publikaci, prokazujicich vysledky ex-
perimentalnich zkoumani vlivu hudebnich
aktivit na rozvoj osobnostnich vlastnosti je-
dince (H. G. Bastian, B. Fischer, K. Adamek,
aj.). Autori vyzkumu prokazali, Ze aktivni
provozovani hudby ¢éi zpévu pozitivné ovliv-
fiuje osobnost ¢lovéka v oblasti sociability,
inteligence, koncentrace, priabéhu a efekti-
vity uceni, emocniho proZivini, stresu nebo
imunity organismu.

O vlastni vyzkum vlivu aktivniho zpévu
na rozvoj osobnosti mladsiho Zika jsme
se pokusili na zakladé spoluprace katedry
psychologie a katedry hudebni kultury
v rdmei zpracovdni diplomového tématu’.
Byl stanoven vyzkumny problém: Které
z Eysenckovych dimenzi osobnosti® jsou
rozvijeny prostiednictvim provozovani zpévu
u déti mladsiho Skolniho véku? Vyzkumnou
skupinou byly déti ze zikladni skoly, které
se nevénuji hudebnim aktivitim, a stejné
stafi Zdci s6lového zpévu a hry na nastroj
na ZUS, tedy celkem tfi vyzkumné skupiny
v poctu 120 zaki. Byly stanoveny hypotézy:
1. Provozovani péveckych aktivit formuje né-

které z Eysenckovych dimenzi osobnosti

u zaki mladsiho skolniho véku.

2. Provozovani péveckych aktivit u déti mlad-

§itho Skolniho véku aktivuje psychiku a re-

guluje prozivani.

5 VASICKOVA, M. Viiv péveckych aktivit
na rozvoj osobnosti Zika mladsiho skolniho
veku. Plzen: FPE ZCU, 2011. Diplomova prace.
75 s. Ved. priace Mgr. V. Lovasova, Ph.D., kon-
zultant doc. PaedDr. M. Slavikova, CSc.

¢ EYSENCK, H.; RACHMAN, S. Neurosen -
Ursachen und Heilmethoden. Berlin, 1967.
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3. Jako vyzkumny prostiedek byl pouzit stan-
dardizovany dotaznik B-J.E.P.L7, jimz byla
zjistovana mira psychoticismu, extraverze
nebo introverze, lability nebo stability.
Druhym pouzitym byl upraveny dotaznik
SUPSO?, ktery umoziiuje zkoumat subjek-
tivni prozitky a stavy.

7 Standardizovany dotaznik J.E.P.I. (Junior
Eysenck Personality Inventory) je identickou
verzi osobnostniho dotazniku E.P.Q. (ju-
nior) z roku 1987. Autory jsou H. J. Eysenck
a S. B. G. Eysenckovd. Dotaznik je standardi-
zovan na populaci déti ve vékovém rozmezi
9 az 14 let. Obsahuje ¢tyfi skaly pro zjisfovani
miry psychotizmu, extrovertizmu, neurotici-
smu a lzi. Podrobnéji in SENKA, J. B-J.E.PI
Osobnostny dotaznik pre deti - Prirucka
(Eysenck H.J-Eysenck S.B.G.). Bratislava,
1994.

¢ Dotaznik SUPSO umoZziuje pozndvat struk-
turu a dynamiku subjektivnich prozitka
a stavu jedince. Zjistuje jeho psychickou po-
hodu, aktivitu, ¢inorodost, impulsivnost, od-
reagovavani se, psychicky nepokoj, odkryva
psychické deprese, pocity vyéerpdni, tizkostné
ocekavini, obavy nebo i sklicenost. Podrobnéji
in MIKSIK, O. Dotaznik SUPSO - Prirucka.
Brno, 2004.

Vysledky vyzkumu:

Vysledky ziskané dotaznikem B-J.E.P.I
prokazaly vyrazné vyssi miru extravertnosti
u malych zpéviku, a to oproti instrumenta-
listim i Zakam ZS. Je oviem moizné, Ze to
neni pouze vlivem zpévu, ale téZ skutecnosti,
ze zpév vyhledavaji castéji pravé extravertné
disponovani jedinci. Provozovani hudebnich
aktivit nepotvrdilo vliv na nizsi miru neuro-
ticity. Lze to vysvétlit kratkou dobou hudeb-
niho Skoleni (pouhé tii roky) a skuteénosti,
ze hudebné nadani Zici byvaji senzitivnéjsi,
citlivéjsi, a tedy mohou mit sklon k jisté mife
nervové lability. Rozdily mezi skupinami byly
znatelné u psychoticismu. U déti nehudebnich
a u instrumentalistd byla hladina psychotici-
smu dvojndsobné vyssi, nez u zpévika.

V modifikovaném dotazniku SUPSO vybi-
rali respondenti z Sestadvaceti pociti a psy-
chickych stavii, a to na pétistupniové skale sily
prozivani. V psychické pohodé se citi byt 83 %
zpévaki oproti 68 % instrumentalisti a 71%
7aka 7S. V polozkdch ,,impulzivnost®,,psy-
chicky nepokoj“ a ,,deprese® byly hodnoty
skupin vyrovnané a spiSe nizké. Vyssi rozdily
byly u polozky ,,tizkostné ocekavini®, kde zpé-
vdcl méli o 10% nizsi miru tizkostnosti nez
ostatni respondenti. Stejny rozdil se projevil

v polozce ,,sklicenost”, ktera byla u zpévaka
zcela zanedbatelna (3 %), u instrumentalistt
mirné vyssi (11%) a jeSté mirné vyssi u zaka
75 (14%). Veelku lze z vysledki vyzkumu
usuzovat o pozitivnim vlivu hudby, zejména
zpévu, na nékteré hodnoty psychického stava
déti mladsiho $kolniho véku.

Prospésnost hudby, jejiho aktivniho provo-
zovani i aktivni recepce, je jiz Castecné védecky
prokazana, ale vsichni, kdo se hudbé vénuji,
jsou o ni pevné presvédceni i ze své vlastni zkuge-
nosti. Zejména v mateiské skole a na 1. stupni
zakladni Skoly bychom méli dat hudbé velky
vychovny prostor, aby ditéti oteviela své moz-
nosti a poskytla mu krasu prozitki, vnimavost
smysla, hloubku citi a emoci. Radostné za-
zitky se piimo transformuji do télesného zdravi
a pohody, které jsou takto i¢inné posilovany.
Hudba svym fddem a systematikou dokaze
rozvinout i dilezité mordlné volni a socidlni
vlastnosti ditéte, které bude potiebovat po cely
svij zivot. Podaiili se ndm ve Skole vytvorit
dobré pracovni podminky, mizeme hudebni
vychovou a hudebnimi aktivitami posilovat
zdravi sobé i svym Zikam. Z tohoto hlediska
ma na§ pfedmét nezastupitelny vyznam.

UVODEM K DEJINAM HUDBY, JMENOVITE DVACATEHO STOLETI

Jaroslav Mihule

Anotace: Studie Jaroslava Mihuleho, ktery byl v roce 2012-2013 pozvdn predndset na Pedagogické fakulté UK déjiny hudby 20. stoleti, je jeho
programovym tvodem k této cinnosti. Hudbu vidi jako Zivotni potfebu a ostrov svobody, z cehoz vyplyvd i ndrok na pedagoga, aby déjiny hudby
pojimal jako déjiny hudebniho mysleni a zvazoval pomér stranky imanentni a referencniv kazdém jednotlivém dile i v postojich skladatele.
Je uveden ndvrh vybéru, kterym se mtze smysluplné roztridit nepfrehlédnutelny objem déjin.

Klucové slovd: dejiny hudby 20. stoleti, poslech hudby, vybér skladeb, historické kontinuum, vyvojovd dynamika.

Je nesporné, Ze je mozné stat se velkym
skladatelem, aniz by ¢lovék studoval néjaké
déjiny hudby. Alespon Arnold Schénberg
v lehce ironickém ténu, takika s dsmévem,
vyznava v predmluvé ke své Nauce o harmo-
nii (Harmonielehre z roku 1911): ,,J4 jsem
totiz jesté nikdy zidné déjiny hudby necetl.”
Piehénéjici dozndni pokracuje — o své Nauce
0 harmonii Schénberg prohlisi, Ze se ji nauéil
od svych zdku.

Tézko se vsak smifit s pfedstavou, Ze by se dé-
jinami hudby alespon nékdy nezabyval hudebni
pedagog — stejné jako kazdy, komu byla kdy
pisouzena role zaujimat k hudbé stanovisko
na vefejnosti. Zde je situace podstatné odlisna,
protoze znalost hudebnich déjin je pro tako-
vou ¢innost piedpokladem sine qua non ¢ili je
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podminkou urcujici. Rozumi se oviem zabyvat
se jimi nikoli v §iFi hudebnich encyklopedii
- a nikoli v podobé hudebnich encyklopedii.
A tu se zdd byt zidouci doprovodit vstup do to-
hoto textu urcitym zamyslenim, za¢inajicim
otizkou, k ¢emu hudba viibec je.

Prolegomenon pedagogické

1. Pro kazdou komunitu je hudba Zivotni
potiebou a soucasné ostrovem svobody.
Pedagog by mél mit tuto okolnost na mysli,
hodlai oteviit kteroukoli stranku hudebni
historie. Nemélo by smysl nabizet - zakim,
studentim, vefejnosti — data z hudebni
historie bez osobniho zaujeti pro véc, pro
hudebni tvorbu, kterd smysluplné vstupuje

do své doby a pretrvava jako dar do dob
dalsich. Kazdé hudebni dilo klade otazku,
kdo byl jeho autorem a kam skladatel miFil.
Hudebni tvorba ovem reflektuje nejen osob-
nost tvirce, ale stiva se podle povahy a své
sily integralni soucasti kulturni historie.
Doba hi-fi techniky piekryva kdysi samo-
ziejmy pozadavek, aby ucitel byl schopen
sam pévecky €i na nastroji ilustrovat za-
kladni hudebni fakta. Navic pak aby o ta-
kovou didaktickou praxi siam stil a mél
ctizadostivost prezentovat hudbu svym zi-
kim a se svymi Ziky, a to jako aktivni sub-
jekt — pii nejhorsim alespon jako pouceny
pruvodce zvukovym zdznamem za aktivni
spoluticasti tiidy.

Zdkladni sezndmeni s vyvojem hudby je tu
nezbytné spojit s modely, jak tuto proble-
matiku pFenést do skoly, a to spolu se syste-
matickym dotvdfenim viestranné vzdélané
tvofivé osobnosti piistiho ucitele.

2. Hudebni skladba neni ve své podstaté dru-
hem zboZi, jakym jsou napfiklad knihy, gra-
mofonové desky & rukavice. Hudebni déjiny
jsou déjinami hudebnich ideji a tvo¥i nezbyt-

nou organickou soucdst lidské kultury. Zijl’
z€asti svym vlastnim Zivotem a ¥idi se ori-
ginalnimi zdkonitostmi (piikladem muze
byt forma fugy, téninova modalita, princip
seridlni kompozice). I v tomto pfipadé jsou
vsak vidy i takovéto strianky hudby - na-
zvéme je imanentni — integrovany do kul-
turniho okruhu spolecnosti, ke které pati.
Neni totiz hudba bez vztahu ke komunité,
v niz vznikla, af jde o hudebné-pohybové
aktivity K¥ovdku na pousti Atacama, gre-
goridansky choral, Marseillaisu ¢i Ligetiho
Lontano nebo 4:33 Johna Cage (proslulé
trivété tacet).
Hudebni skladba se viak rovnéz jevi jako
svét sam pro sebe. Klavirista, ktery si hraje
Chopinovo Nokturno, realizuje svou ddvku
okamiité svobody. K svému vykonu pii-
stupuje s bezprostiednim estetickym pro-
zitkem, ke kterému obvykle neni pro ného
tieba cokoli doddvat. Otizky a problémy
vznikaji teprve s odstupem v okamZiku
reflexe, jakou ptedstavuje napiiklad prace
kritika, u¢itele ¢i hudebniho historika v mo-
menté, kdy se zacne zabyvat touto skladbou
(analyzovat jeji strukturu, Fesit interpreta¢ni
problémy, porovnavat ji, zafazovat do toku
dé&jin) nebo jejim konkrétnim provedenim
(hodnotit interpretaci).

3. Je ikolem hudebnich déjin ve skole sledovat
oboji: strukturalni vystavbu kompozic (a jeji
historické ¢i slohové promény), stejné jako
myslenkové zakotveni skladby (nazvéme
je referencni vazbou). Takovou referencéni
vazbu mohl mit na mysli - bez pouziti
uvedeného obratu — napfiklad Miloslav
Kabeldé svou kantdtou ,,Neustupujte!*.
V pohnutych dobiéch, kdy se v Mnichové
rozhodovalo o existenci statu, vyjadfil v ni
jedineény umélecky protest ve jménu svého
ndroda, protest mifici proti poraZenectvi.
K partituie skladby - na poéatku anonymni
- se mohl jako jeji autor vefejné prihldsit
teprve po roce 1945, protoze do té doby
by za ni mohl zaplatit Zivotem. Tyto vné&jsi
okolnosti dila jsou viak jen zddnlivé na jeho
okraji. Patii k nému jako jeho osvéti, nebof
zadné umélecké dilo neexistuje v sklenikové
izolaci nezavisle na spolecnosti.
Kabeldcova kantata tézi ze souhry s folklor-
nim materidlem, jenZ jednoznacné orien-

tuje jeji vyznéni ideové (napf. ,Pockej,

Brandenburku,/ mdm jd na té kulku, / abys
nechodival/do Cech na cibulku® -
z Erbenovy sbirky). Po strance strukturdlni
jeho kompozice promyslené pracuje s gra-
dacni technikou (napf. proména citovaného
textu a jeho zhudebnéni vypustkou ,,abys
nechodival - do Cech!“ - az po findlni
»Neustupujte! zndsobené v apelativnim
»Neustupte!“) & hudebnim odkazem (v ci-
taci husitského chordlu ,,Ktoz jsu Bozi bo-
jovnici®) atd. Idea kazdého dila je jako by
zakryta riznymi vyznamovymi zavoji, které
se neprozradi na prvy poslech, i kdyz i ten
nabizi smysluplny vysledek. Plnost pocho-
peni je zavisld na plnosti porozuménti, jez
mé dynamickou povahu a nikdy nekond;
ostatné zde je mozna ukryt kli¢, pro¢ nds
t6si vracet se opakované ke skladbdam ddvno
znamym.

4. Je samozfejmym piedpokladem, Ze z ne-
zvlddnutelného rozsahu nabidky skladeb
a skladateli musi byt v pohledu na hudebni
déjiny stanoven relativné uzky vybér. Do ngj
ziejmé prioritné patfi:

a) ty skladby, bez jejichZ obezndmenosti
se neobejde vyssi hudebni vzdélini
kulturniho élovéka (Bergiv Vojeek,
Stravinského Svéceni jara);

b) skladby, jejichz prezentace se hodi pro
Skolni prostfedi jako soucast komplexni
receptivni vychovy (Barték, Koncert pro
orchestr, 2. véta, Webern Sest bagatel
op. 9 pro smyccové kvarteto);

¢) ukazky, které mohou byt aktivné zvlid-
nuty bez vysokych ndroki na techniku
hry ¢i zpévu (Bartok, Mikrokosmos, Ej,
mambko, z tietiho jedndni Jandckovy
Pastorkyné, Ravel, Pavana pro zesnulou
infantku, Weill, Macheath Messer)

d) dila zahrani¢nich skladateld, kterd maji
tieba jen diléi vztah k éeskym déjindm
a ceské kulture (Prokofjev, premi-
éra Romea a Julie, K. A. Hartmann,
Houslovy koncert)

e) dila, manifestujici humanistické hodnoty,
idedly svobody a demokracie (Schénberg,
Prezil jsem Varsavu; Martint, Polni mse;
Mahler, Osmd s odkazem na Goethova
Fausta).

Je piirozené, Ze jiny pedagog by zcela jisté
volil p¥iklady trochu jinak. Zalezi to nejen
na osobnich zkusenostech, pozadaveich os-
nov, ale také na potiebé postihnout na ome-
zeném vzorku vyvojové trendy pod zornym
thlem pozadavki na pedagoga.

o

. Kazdy vécny poznatek vazici se k umélec-
kému dilu mu dava bohatsi smysl. Je zjevnou
skutecnosti, Ze interpret a pouceny recipi-
ent je bezprostfedné saturovan hudebnim
dilem samym. Staéi mu, Ze je nastudoval,
a to je zpravidla dostateéné pro jeho plné

uspokojent (a zédsti i uspokojeni ,,publika®,
které je tfeba mit rovnéz na mysli, protoze
hudebni praxe ma vzdy atribut spolecensky
a je komusi uréena).

K pohledu na hudebni déjiny patii védomi
historického kontinua. Hudebni projev je
udalosti, kterd v sobé nemad jen pFitomnost,
ale zahrnuje in nuce i vice ¢i méné znatelnou
minulost. Velmi ilustrativni je tu poznamka
matematika, filozofa a estetika Ludwiga
Wittgensteina (Rozli¢né poznamky, Praha :
Viahy 1993, s. 11), ze jeho ideal kultury mu
piipada jako z doby Schumannovy - pfinej-
mensim se mu zdd byt ,,pokracovinim tohoto
idedlu, nikoli ovéem pokracovanim, jehoz
se mu pak skutecné dostalo®, tj. s vylou¢enim
druhé poloviny 19. stoleti. Vétve hudebniho
stromu nds zasahuji ve vysi, kterou si zvolime
- na horni patra mize byt zapotfebi delsiho
Zivota, pficemz kazdodenné pribyvajici obrost
ani nelze v celé §iti sledovat.

Na skladbach uénovskych let kompo-
nista tradiéné konstatuji kritici jejich ped-
chozi zdroje, a sam vztah zdka k uéiteli je
- i na padé umélecké tvorivosti — ziejmym
dokladem faktu kontinuity. Dédictvi kofenti
minulosti Ize brat na védomi, ale na stupnici
hodnot se oviem ocefiuje jen originalita nové
tviréi osobnosti. Ta pak za¢ind prevazovat
a zvolna ¢i rychleji se odpoutdva od poca-
tecnich vychodisek, nema-li tvorba zplanét
v epigonstvi (slepé ndsledovini mistra) nebo
eklekticismu (povrchni ulpéni na vzoru).

Hudba tak Zije v ustaviéném proudu a hu-
debni jevy vyznacuje nepietrzita vyvojovd dy-
namika. Analytici nékdy ¢ini objektem svého
zkoumdni umélecky artefakt, pficemz jejich
pohled ulpivd na ¢emsi statickém, co je v mo-
derni dobé pievazné zachyceno mechanicky
a jevi se podobné jako kniha, pomnik, pro-
pracovany stroj, gramofonovy zaznam. Blize
realité je nepochybné pohled, ve kterém je hu-
debni jev pojiman jako biologicky utvar — Zivy
strom s evolu¢ni minulosti, a zachyceny praveé
jen v jediném bodé pohledu; jedno statické
policko filmu, jez je tieba vélenit do kontextu
a pochopit je jako fazi souvislého pohybu.
Fuga, kterou kon¢i Max Reger orchestralni
op. 132 (Variace a fuga na Mozartovo téma),
rezonuje s fadou piedchozich skladeb téze kon-
trapunktické formy, pficemz zietelny odkaz
s nejvyssi vahou je samoziejmé (idedlni) fuga
Bachova. Ale jisté tu hraje svou roli i snopec
dalsich potencidlnich odkazi na dynamiku hu-
debnich dé&jin - orchestralni variace Johannesa
Brahmse, mozna i polyfonni technika samot-
ného Mozarta, a jsou tu i dalsi oteviené dveie
smérem do minulosti i Regerovy piitomnosti.

Sotva viak ptedstoupi umélecké dilo pred
spole¢nost, piijme na sebe platénské trvani

45



ideje a vymkne se ¢asu — na rozdil od docas-
nosti kvaziuméleckych vytvora (coz muze byt
piipad kyce, politické objednavky, uméleckého
nezdaru).

Primdrni recepce dila, zaloZend na bez-
prostiednim zazitku z jeho realizace nebo
z aktivniho posluchacského spoluproZivani,
je doprovizena v nasem kulturnim okruhu
intelektudlni a emocionalni konfrontaci - af
védomou, ¢i podvédomou. Navenek to doklada
obrovska literatura, komentujici a vyklada-
jici hudbu, doklada to hudebni Zurnalistika
i osobni zkuSenost, s niz se publikum navzijem
déli o své interni zazitky z uméleckého dila.
O to je smysl jednotlivého dila ,,bohatsi*, jak
bylo uvedeno vyse.

Bude-i zvolenou skladbou kantdta Miloslava
Kabeldée ,,Neustupujte!“, nabizi se otdzka, na-
leznei interpretujici subjekt pro sebe a pro své
posluchace ,,bohatsi* myslenkové a podnétové
pole pii recepci skladby:

* znéai historii jejtho vzniku (zasldna do umé-
lecké soutéze k 28. Fijnu 1939, tedy po ob-
sazeni statu nacisty, a to anonymné, protoze
v daném okamziku byla soucasné odvaznym
politickym gestem, za ktera se platilo i Zivo-
tem — pFipomeiime tieba hrdinskou smrt
muzikologa a soucasné violisty Ceské filhar-
monie Zderika Némce v roce 1945),

evirli o citaci chordlu ,Ktoz jsu bozi
bojovnici®,

* uvédomuje-li si zménu historického textu
z ,neutiekajte” na ,,neustupujte”, az po fi-
ndlni tecku ve varianté slovesa: ,,Neustupte!”,

Jan Hanus se narodil roku 1915 ve vjznamné
prazské rodiné. Jeho otec se po roce 1918
stal generdlnim Feditelem SkodOV}'fch z4-
vodi v Plzni, dédeckem z matciny strany byl
FrantiSek Augustin Urbanek, nejvyznamnéjsi
cesky hudebni nakladatel. Jan Hanus vystu-
doval obchodni akademii a hned po maturité
v roce 1934 vstoupil jako redaktor do zamést-
naneckého poméru v Urbankoveé nakladatelstvi.
Vytrval zde i po jeho zestdtnéni, a to az do svého
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* zna-li monografii Zdenka Nouzy ,,Miloslav
Kabela¢ - Tviréi profil skladatele, Praha
2010,

e vnima-li skladbu jako posluchaé¢ obezna-
meny s tvorbou tohoto skladatele a jeho Zi-
votnimi peripetiemi, k nimz patii umléeni
v sedmdesatych létech (...).

Vzdy piibirame cosi z vlastnich Zivotnich
zkuSenosti a znalosti k imanentnimu hudeb-
nimu tvaru a na posluchaéi zilezi, kam na-
sméruje proud volnych asociaci, plynoucich
bez ziejmych hranic a v individudlnim neo-
pakovatelném uchopeni - pfitom vsak vidy
spolu se spole¢enskym (tedy nadindividual-
nim) kontextem. Ten obepind kazdé umeé-
lecké dilo a stavi se zdrojem hodnot obecné
piijimanych. ,,Po poslechu hudebni skladby
bych nechtél zastat tim, kym jsem dosud byl:
musim dilo pfijmout, prozit, néco v ném pro
sebe objevit,” prohlasoval Dmitrij Sostakovié
(v asopisu Junost, 1975, cit. Krzysztof Meyer,
Dmitri Schostakowitsch, Reclam, 1980, s. 238).

Jednotlivé aspekty téchto piistupt maji
riznou vypovédni hodnotu - od nezbytného
pochopeni dila jako interpreta¢niho tkolu
aZ po bagatelni referenéni asociace, lisici
se obsahem i vyznamem pro kazdého je-
dince (Mahlerovo Adagietto a Viscontiho film
Smrt v Bendtkdch podle predlohy Thomase
Manna; prazskda premiéra Bergova Vojcka
a jeji okolnosti; predvalecné i povalecné kritiky
Prokofjeva a Sostakovice v sovétském systému).

Takové asociace vstupuji do védomi vidy
s rozmanitou intenzitou dalSich a dalsich vy-
znamu, vrstvicich se nad autonomni hudebni
strukturou. Zvlasté na pudé pedagogického

Skolstvi je zadouci akcentovat jednak vyznamné
myslenkové piesahy dila, jednak jeho kulturni
spolecenstvi — byt vychozim idedlnim objek-
tem je imanentni hudebni struktura zakotvend
do historickych souvislosti, k niz md nejtés-
néjsi vazbu pravé jeji interpret. Je to obrovsky
nepiehlédnutelny snopec vztaht, na némz je
zaloZeno dédictvi spolecenské historie — kdyby
zmizelo, k éemu by doslo, tiZe se fenomeno-
log Roman Ingarden? (Clovék a jeho realita.
Prel. Krzysztof Bystrzycki. Aluze, ¢. 1/2003)
»Nestala by se najednou dlouhd fada nasich
dosavadnich zptsobii chovani a ¢innosti né¢im
tplné nesmyslnym, nééim zcela bezicelnym
a nepotfebnym a soucasné nééim dplné ne-
pochopitelnym?* Ode dneska bychom necetli
bésné, nechodili do divadla, neposlouchali sym-
fonie, nevedli bychom spory o literdrni sméry
a hodnoty, nebojovali bychom za tzv. ideje, tedy
za pravé nebo falesné fyzikalni ¢i filozofické
teorie, za spravné nebo nespravné etické ¢i
pravni normy, nebojovali bychom za to nebo
ono spolecenské ¢&i statni ziizeni, neobétovali
bychom nejlepsi schopnosti za dobro a ¢est
statu, jehoz jsme ob¢any, nepFizpusobovali by-
chom jednéni tradici a cilim nasich predku.
Nedélali bychom viechno to, co hraje v nasem
zivoté tak rozhodujici roli, nebof by v dosahu
nasi zkuSenosti nebyly vSechny ty pfedméty,
k nimz by se nase ¢innosti mohly obracet.
»Iyto pfedméty by zmizely z naseho obzoru
a spolu s nimi by zmizelo vse, co je dobré,
krdsné, vznesené a opravdové,” uzavira polsky
filozof a odpovéd pienechdva nam vsem.

DETSKA SBOROVA TVORBA JANA HANUSE

Stanislav Pechdcek

Anotace: Vyznamny cesky skladatel 2. poloviny minulého stoleti se vénoval tvorbé pro détské
sbory predevsim v 70.a 80. letech. Vétsina z nich je napsdna na verse Vdclava Fischera a na lidovou
poezii. Zahrnuje asi 20 opusd, z nichZ polovina vysla tiskem, a je proto dobre dostupnd. Cldnek

prindsi jejich chronologicky razeny prehled.

Kli¢ovd slova: Jan Hanus, sborovy zpév, détské sbory, hudebni vychova.

propusténi v roce 1955." K redaktorské praci
se vratil na pocatku 60. let, kdy se podilel
na vybudovani hudebniho vydavatelstvi Panton,
v némz pak zastdval vyznamné funkce $éfre-
daktora a feditele az do nuceného odchodu
v roce 1975.

! Nakladatelstvi bylo pfejmenovano na Orbis,
pozdéji na Statni nakladatelstvi krdsné litera-
tury, hudby a uméni (SNKLHU).

Studiu hudby se Hanus vénoval nejprve sou-
kromé - fadu let byl Zikem Otakara Jeremidse;
na prazské konzervatoii absolvoval v roce 1941
obor dirigovani, profesiondlnim dirigentem
se viak nikdy nestal. Do prazského hudebniho
zivota se zapojil i jako funkciondf v fadé pro-
fesnich organizaci.

Hanus byl ¢lovék pevnych moralnich zésad,
které osvédcil v dobach tézkych pro nas narod,
tedy za okupace i za komunistického rezimu

v 50. letech ¢i v dobé normalizace. Ani tehdy
se neziekl svého nabozenského presvédéent,
které vefejné prezentoval hudebnimi aktivi-
tami v kostele sv. Markéty v Bievnové. Prestoze
byl élovékem rezimu nepohodlnym, byly mu
v dobich jistého ideologického uvolnéni udé-
leny tituly zaslouzilého (1965) a nérodniho
umélce (1988); v roce 1999 obdrzel z rukou
prezidenta V. Havla medaili Za zdsluhy. Zemfel
roku 2004 v pozehnaném véku 89 let.
Hanusuv skladatelsky odkaz zahrnuje ko-
lem 150 skladeb nejraznéjsiho typu. Z vel-
kych forem vynikda osm msi, pét oper, tfi
balety, kantdty a oratoria, sedm symfonii,
koncerty pro sélové ndstroje, instruktivni
skladby a v neposledni fadé dilo shorové.
Pres tuto rozmanitost je mozné je rozdélit
do dvou skupin. Jednu tvoii skladby, v nichz
autor v souladu s tendencemi soudobé hudby
hledal nové cesty hudebniho vyrazu (véetné
ovlivnéni aleatorikou, dodekafonii, konkrétni
a elektronickou hudbouy); druhou pak tvorba,
jiz 1ze bez jakéhokoli despektu oznadit za tra-
diéni, vyrastajici z kofent ¢eské ndarodni
hudby. Sem patii i shorové skladby, zvlasté
ty, které jsou urceny détskému interpretovi.
Ke sbhorovému zpévu se Hanus dostal za-
sluhovou svého stryce J. Herleho,? shormis-
tra Prazského Hlaholu, kam byl angazovin
jiz na pocitku 30. let jako korepetitor. Tato
spoluprace trvala do okupace. V roce 1949
se zapocala HanuSova dlouholeta spoluprice
s chramovym shorem v Bfevnové. Zac¢inal zde
jako sbhorovy zpévik, brzy se vsak prosadil
jako sbormistr. V této funkei se pozdéji stiidal
se svym byvalym spoluzikem J. Burghauserem.?
Po dlouha léta stala shorova tvorba, s vyjim-
kou sbort duchovné zaméfenych, na okraji
Hanugova zdjmu. K vyrazné zméné doslo

2 Jaromir Herle (1872-1945). Absolvent
prazské varhanické Skoly zil dlouho
ve Vidni, kde mj. vedl pévecky spolek Lumir
a byl zastupcem sbormistra v Dvorni opefe.
Po ndvratu do Prahy (1921) se stal shormis-
trem Narodniho divadla, v ¢ele Prazského
Hlaholu stal v letech 1921-1939.

¢ Jarmil Burghauser (1921-1997), vlastnim
jménem Jarmil Mokry, byl vyznamny muzi-
kolog, skladatel, dirigent, editor a organiza-
tor. Absolvoval prazskou konzervatof a jeji
mistrovskou skolu, na Filozofické fakulté
UK vystudoval hudebni védu a psychologii.
Po vélce byl sedm let shormistrem Narodniho
divadla, od r. 1953 se vénoval skladbé a hu-
debni teorii ve svobodném povolini. Ze skla-
z teoretickych praci vynikaji Akustické za-
klady orchestrace, Ctenia hra partitur (spolu
s P. Ebenem) a A. Dvorik. Tematicky katalog,
bibliografie, prehled Zivota a dila.

az pocatkem 70. let, kdy svétské shory v re-
laci s ostatnimi oblastmi jeho tvorby zacaly
kvantitativné prevladat. Bylo to zptsobeno
pfedeviim vnéjsimi okolnostmi - Hanus
se ocitl na indexu, jeho dila se nesméla vefejné
provozovat, a tak nakonec zistal amatérsky
sborovy zpév jedinou oblasti, kde mohl poéitat
s tim, Ze nebude psat jen do Supliku. Po roce
1975 se vyrazné zhorsila i jeho ekonomicka
situace, kdyz pfisel po propusténi z Pantonu
o pravidelny pfijem a jako skladatel na volné
noze se nemohl uplatnit. HanuSovu situaci
v tehdejsi dobé charakterizoval V. Novotny:
»Doéasné jedinym vychodiskem z této situace
se stala prace na détskych shorovych cyklech,
které Hanus psal na objednavky spfitelenych
sborti a vyjime¢né i oficidlnich instituci, kde
nastésti pro Hanuse pusobili i lidé, jimz jeho
osud nebyl lhostejny.“* Dalsimi podnéty,
které HanuSe orientovaly k détskému inter-
pretovi, byly skladatelské soutéze zaméfené
na tvorbu pro détské sbory, jez byly po fadu let
vypisovény pii shorovych festivalech v Jirkové
a v Olomouci. V obdobi tzv. normalizace
zkomponoval Hanus celkem 25 opusi urce-
nych détskym zpévikiam, a to od déti pred-
Skolniho véku az po vyspéla koncertni télesa.

V ndsledujicim chronologickém piehledu
Hanusovych skladeb pro détské shory se ome-
zime na skladby uréené détem mladsiho véku
¢i stiedné vyspélym sboram skolnim, stranou
naopak ponechame naro¢né skladby pro vy-
spélé sbory koncertni.

Na pocitku stoji rozmérné dilo, patfici dnes
jiz mezi klasiku nasi sborové literatury, a sice
Cesky rok, op. 24, étyfdilné pasmo détskych
sbort na lidové texty pro détsky shor a klavir
nebo komorni orchestr (L. Jaro, 11. Léto, I11.
Podzim, IV. Zima). Hanus na ném pracoval
v letech 1949-1952, bdsné a fikadla vybral
ze sbirky K. J. Erbena Prostondrodni ceské
pisné a Fikadla. Jednd se o ¢tyfi prokompo-
novand pasma; ve stfedné obtizném shorovém
partu pievlada jedno- a dvojhlasd sazba, kterd
se jen obcas rozrustd do troj- a étyrhlasu, Casté
je vyuziti détskych s6l. Cely soubor byl postupné
vyddn ve vydavatelstvi Orbis, resp. SNKLHU
v letech 1952-1956.

V nisledujicich dvaceti letech vznikly pouhé
tii shorové opusy urcené détem. Dva pochdzeji
z roku 1958, a to Pisnicky o mi¢i, medvédu,
kolobézce a stievicich, Petrovi a televizi, op.
41, na basné K. Bednafe (rukopis je ulozen
v archivu Kiihnova détského sboru) a trojdilny
soubor Povidam, povidim pohadku, op. 43,
na texty F. Bartose, B. Némcové a K. J. Erbena;

+ NOVOTNY, V. Shorové dilo Jana Hanuse.
Jeho hudebni a spolecenské souvislosti.
Diplomova préce. Praha : Univerzita Karlova

v Praze - Pedagogick4 fakulta, 2007, s. 56.

oba s klavirnim doprovodem. Naopak Vesely
den, op. 50 (1961, 1. Pilniky, 2. Bramboracka,
3. Bagr, 4. Hodinky, 5. Sazejte stromky, 6. U ta-
borového ohné) na basné J. Carka, R. Pandulové
a I Branislava, je urcen vyspélejsimu trojhla-
sému shoru a capella. VySel ve shorniku Chvila
pisné, Olomouc : PKO, 1989.

Bohatou tvorbu 70. a 80. let zahajuji Pisné
pro matetské koly (bez op. ., 1971) a dvandc-
tidilny cyklus Mésice (op. 72/1, 1972) pro koln{
détské shory s doprovodem klaviru na bésné
V. Fischera (vyd. Praha : Supraphon, 1975).
Jedna se o nenarocné jedno- a dvojhlasy, pouze
populdrni Kvéten (€. 5) je trojhlasy.

Tymz opusovym ¢&islem oznadéil skladatel tfi
dalsi soubory, vechny na verse V. Fischera:
Déti, véci, zvitdtka (op. 72/11, 1976) pro sbor
s doprovodem zobcové flétny a kytary, déle
12 pisnicek pro skolni détsky shor a klavir Toé
se, vétrniku (op. 72/1I1, 1972, vydal Panton
1989), a koneéné étyii Kanony pro détské
hlasy s doprovodem klaviru (op. 72/1V, 1972,
1. Hidanka, 2. Rak, 3. Na sv. Jifi, 4. Chlapci
a vrabci). Tii kanony jsou dvojhlasé, pouze ké-
non ¢. 3 je trojhlasy. Vysly ve sborniku Chvila
pisné, Olomouc : PKO, 1989.

Spolupréce s tymz basnikem pokracovala
i ve dvou cyklech z roku 1973 pro déti pied-
gkolniho véku. Oba vznikly s pedagogickym
zdmérem propojit zpév s prvky vytvarné,
resp. pohybové vychovy. Malované pisnicky
(op. 79/1, 1) jsou ve vydani v Pantonu (1975,
resp. 1980) vybaveny obrézky Z. Seydla a me-
todickymi pokyny J. Budika. Rozsdhly sou-
bor obsahuje celkem 19 velmi jednoduchych
jednohlasych pisni (1. Maluj, maly mali¥i,
2. Zobéni, 3. Snih, 4. Dést, 5. Trava, 6. Hvézdy,
7. Klubicko, 8. Rozhlas po drité, 9. Cesta,
10. Vinky, 11. Ryby, 12. Hadi, 13. Pocitadlo,
14. Strom, 15. Plot, 16. Zasivini, 17. Kolice,
18. Slunicko, 19. Pan mali¥ uz domaloval).
Lze je realizovat s doprovodem klaviru, p¥i
vefejném vystoupeni také s malym orchestrem
(dvoje housle, violoncello, kytara, dvé zobcové
flétny). Déti se mohou zapojit hrou na détské
rytmické nastroje, jejich party jsou koncipo-
vany ostinatné. Pisné v souboru Skatulata,
hejbejte se (op. 79/11I) kombinuji zpév s prvky
hudebné pohybové vychovy. Vysly v Olomouci
v edici Svatka pisni roku 1986.

Atmosféru Vanoc ztvarnil skladatel v jes-
lickové hie pro détsky shor, recitaci a détsky
instrumentdlni soubor na basné V. Rence
Mald vanoéni muzika, op. 65/5 z roku 1975.
Zkomponoval ji pro détsky sbor Zpévacci sv.
Markéty, ktery sam v té dobé zalozil a nékolik
let vedl. ,,Hanusovo dilo je pojato jako hudebni
scéna. Stfida se zde orchestrdlni kompozice
se shorovym zpévem déti, recitaci a melodra-
mem. Veskrze détské pojeti skladby je ziejmé
iz instrumentalniho obsazeni. Autor dophiuje
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klasické strunné nastroje (housle, violonce-
llo, kontrabas) dalsimi, které jsou s oblibou
pouziviny détskymi soubory (zobcové flétny,
zvonkohra, metalofon, nendroc¢né bici). (...)
Skladba je urcena jak pro kostelni, tak také
pro koncertni provedeni.“> Skladba sestdvd
z osmi ¢asti: 1. Predehricka — orchestr, Dudaik
— proza, 2. Piseri pastyrt - shor, Andélé, cheru-
bini - préza, 3. Andélské probuzeni - fanfira
a shor, 4. Gloria — melodram, sbor a fanfira,
Od prahi lidskych - préza, 5. Prosba — me-
lodram, 6. Holdovini - sbor, Dudik - préza,
7. Rozjimani - sbor, 8. Mald dohra - orchestr,
sbor. Détské zpévy jsou velmi jednoduché, dvoj-
az tiihlasé. Orchestr lze nahradit varhannim
(klavirnim) doprovodem a nékteré ¢asti lze
realizovat i samostatné.

V letech 1976 a 1977 vytvoril Hanus néko-
lik souboru shorovych tiprav lidovych pisni,
viechny zustaly bez opusového ¢isla a proza-
tim se nedockaly vyddni. Shirka Evropské vé-
nocni pisné obsahuje 50 koled pro dvojhlasy
shor s doprovodem klaviru nebo varhan;
306 titulu zafadil autor do souboru Evropské
lidové pisné pro dvojhlasy shor s doprovodem
titulu oznacené jako Kytice lidovych pisni, her
a tancu pro détsky shor, séla a maly instru-
mentalni soubor. Lidovym textem se inspiroval

> BLABLA, J. Pfedmluva k vydani Praha :
Spectrum, 2000.

ve Veselych pisnickdach pro jednohlasy détsky
shor a zobcové flétny.

Pedagogicky aspekt se vyrazné projevil
v eyklu Rikadla pro Barborku (op. 72/1V,
1980, V. Fischer) pro détsky skolni sbhor a kla-
vir. Cyklus md sedm ¢édsti, v jejichz prabéhu
se postupné zvySuji intonacni a pévecké ndroky.
Je zde také patrny jeden ze znakti HanuSovy
détské shorové tvorby - s jednoduchym vokal-
nim partem kontrastuje klavirni doprovod,
podstatné komplikovanéjsi je pfedevsim po har-
monické strance.

Ze skladeb, které Hanus zaslal do skladatel-
skych soutézi, uspély napt. Pisnicky ze sna, op.
101, 1983. Texty V. Sefla autor zhudebnil pro
détsky sbor, klavir, zobcovou flétnu a détské
nastroje. Pisnicky ziskaly prvni cenu ve skla-
datelské soutézi v Jirkové roku 1983.

Tvorbu 80. let uzavira Mala muzika, op. 79
(1984, V. Fischer). Obsahuje ¢étyii pisnicky
pro déti pfedskolniho véku s doprovodem
zobcové flétny, zvonkohry a détskych bicich
nastroju (1. Zvonkohra, 2. Dievéna pistalka,
3. Bubenici, 4. Mald muzika). Vedle jednohla-
sych fikadlovych melodii zde autor pouzil v é. 3
rytmizované skupinové deklamace (Ed. Praha:
Spectrum, 2004).

Hanusovi bylo dopfno jesté patndct let Zivota
ve spolecnosti nové se formujici na principech
demokracie. S energii sob¢ vlastni se zapojil
piedevsim do transformace Svazu éeskosloven-
skych skladatelii v Asociaci hudebnich umélca

a védca. K vyrazné proméné doslo v jeho
tvorbé. Nové moznosti prezentace velkych hu-
debnich forem, véetné hudby orientované du-
chovné, vedly k tomu, Ze shorovd tvorba ztratila
v tomto poslednim obdobi HanuSova zivota své
vysadni postaveni. Vritil se k ni pouze jednou,
a sice druhym souborem uprav lidovych koled
riznych evropskych ndrodi Koledy z blizka
i z ddli (1993, bez op.¢.) s doprovodem decho-
vého kvintetu. Rukopis je uloZen v archiva
Kiihnova détského sboru.

Nebylo v nasi historii mnoho prvoradych
skladatelu, ktefi by se tak ¢asto ve své tvorbeé
obraceli k détskym interpretiim, jak tomu bylo
v piipadé Jana Hanuse. ProtoZe vice nez po-
lovina téchto jeho skladeb vysla tiskem, a je
proto velmi dobie dostupnd, nabizeji se jako
umélecky hodnotny materiél jednak pro hu-
debné vychovnou prici s détmi v mateiskych
skoldch a na prvnim stupni zdkladnich 8kol,
jednak i jako repertodr pro vystoupeni skol-
nich péveckych sbor. Jejich atraktivitu zvysuji
i vtipné a détem blizké texty Vaclava Fischera.
Literatura
HANUS, J. Labyrint svét: svédectvi z konce
casu. Praha : Odeon, 1996. 328 s. ISBN
80-207-0525-2.

NOVOTNY, V. Shorové dilo Jana Hanuse. Jeho
hudebni a spolecenské souvislosti. Diplomova
préace. Praha : Univerzita Karlova v Praze -

Pedagogicka fakulta, 2007. 86 s.

VZPOMINKA NA BASNIKA VACLAVA FISCHERA

Petra Bélohldvkovad

Uprostied letosniho léta pFinesla tuzemska
zpravodajstvi informaci o imrti textafe a bas-
nika Véclava Fischera. Prestoze je Fischerovo
jméno v povédomi Sirsi vefejnosti spojovino
spiSe s profesi textafe fady pisni zdnru po-
puldrni hudby, pro obor hudebni vychova
se tento literat nesmazatelné zapsal pravé
jako basnik, jehoz verse zhudebriovali a zhu-
debiuji mnozi ¢esti autori pisnové ¢i shorové
tvorby pro déti.

Véclav Fischer (6. iinora 1926-15. cervence
2013) pochdzel z umélecké rodiny. Rodinné
zazemi i jeho liska ke sportu ho zprvu zavedly
ke studiu télesné vychovy, filosofie, estetiky.
Ze studii byl z politickych diivodu po roce
1948 vyloucen, slouzil u PTP a dalsich dva-
cet let byl nucen vykonavat délnické profese.
Od zacatku 70. let se pak ve svobodném
povolani vyhradné vénoval vlastni literdrni
tvorbé. Jeho literarni dilo ¢itd 22 kniznich
titulti, vénovanych predeviim détskym
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¢tenaiim. Vznikly v autorské spolupraci s vy-
znaénymi ¢eskymi ilustrdtory, napf. Karlem
Frantou, Radkem Pilaiem, Milosem Nollem,
Josefem Paleckem, Zdeiikem Seydlem, Janou
Sigmundovou a dalsimi, a skladateli, nap¥.
s lljou Hurnikem (Od housliéek po buben),
Viclavem Trojanem (Pohddka o rozpustilé abe-
cedé pro kocku), Janem Hanusem (Malované
pisnicky), Pavlem Jurkovicem (Hritky z dét-
ské zahradky) nebo Ivanou Loudovou (Zlaty
klicek od pusy). Fischerovy verse byly publi-
koviny také v Fadé détskych Casopist (napf.
Slunicko, Materidouska, Ohnicek, Pastelka).

Od poloviny 70. let se Vdclav Fischer sou-
stiedil predevsim na tvorbu text uréenych
pévecké shorové literatuie. Basnikovy verse tak
daly vzniknout mnoha pisnim nebo détskym,
zenskym, muzskym i smiSenym sbortim, jejichz
tviirci je fada vyznamnych Ceskych skladateld,
napf. Petr Eben (Elce pelce kotrmelce nebo
Zamrzlé pisnicky), Jan Hanu§ (Mald muzika

nebo Toé se, vétrniku!), Véroslav Neumann (Co
nového ve shoru), Martin Rohaé (Co se hraje,
to se zpivd), Ivan Kurz (Midte matu?) a dal3i.
Neni téz bez zajimavosti, Ze Viclav Fischer
piebasnil do cestiny Détské pisné Bohuslava
Martint.

Rovnéz v katalogovém soupisu dila Jaroslava
Herdena' miZeme nalézt nékolik sborovych
skladeb ¢i sborovych cykli psanych prave
na texty Vaclava Fischera, mj. AZ pijdu van-
drem s mosnou (1985), Ticha a Divok (1989)
nebo UZ podzim bosy prosi (1983). Z po-
sledné jmenovaného shorového cyklu pochazi
i skladba Vitr, kterou redakce naseho éaso-
pisu vybrala ve vzpomince na basnika Vaclava
Fischera jako notovou pfilohu tohoto vydani.

1 BENESOVA, E.; DOUSA, E. Soupis skladeb
a dprav Jaroslava Herdena. Praha : UK
v Praze, PedF, 2011.
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Poco sostenuto, ben ritmico (2= 76)

Hudba: Jaroslav Herden
Text: Vaclav Fischer
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HLASOVA UNAVA UCITELE — PREVENCE, HLASOVA REHABILITACE

Alena Tichd

Dobra hlasova kondice je jednou z podminek
pro zvladani ucitelské profese. Na pedago-
gickych fakultdch neni prostor pro individu-
alni hlasovou vychovu a skupinova hlasova
pFiprava, kterou prochdzeji budouci ucitelé
hudebni vychovy, nestaéi, jestlize posluchaé¢
sam aktivné nepracuje na zdokonalovani své
mluvni a pévecké techniky.

Casto a7 hlasovi indispozice donuti peda-
goga vice se zajimat o sviij hlas. Jeho prvni cesta
vede k foniatrovi. Ten nasadi medikamenty, ale
pravou pFi¢inu obtiZi (psychosomatickou pfi-
¢inu, kterd stoji na poéatku funkéné chybného
uzivani hlasu) vétsinou netesi.Kazdodenni né-
kolikahodinové mluvent, ale i vyk¥iky a pokyny,
jimiz pedagog usmérnuje Zaky k ukdznénosti,
pozornosti a vykonu, kladou velké naroky
na psychickou a fyzickou kondici uéitele a jeho
hlas, ktery je s psychickou a télesnou strankou
velmi tzce spojen. P¥i emocné vypjatych chvi-
lich pFestane pedagog kontrolovat zpiisob tvo-
feni svého mluvniho ¢i zpévniho hlasu, dostava
se do prepéti: pfendsi vihu téla na Spicky, zveda
a predsouva bradu, mnohdy pfi tom zveda ra-
mena a nepfirozené zadrzuje dech.

Musili zvysit intenzitu mluvniho hlasu,
dechem ,,odpojenym“ od branice zatlaci
do hlasivek. Hrtan se pfetlaku brani sevienim
a vytazenim nahoru, coz ovlivni kvalitu hlasu,
ktery se posune do nepfirozené hlasové polohy
(nepfijemny, emo¢né prepjaty ,,ucitelsky* hlas).
Tyto situace se béhem dne nékolikrat opakuji,
a tak si ucitel prohlubuje nevhodné psychické
stavy a s nimi spojené chybné pohybové vzorce
v drZeni téla. Psychicka a svalova prepéti se pro-
mitaji do dechové funkee a ndsledné do tvorby
hlasu. V téle se fixuji chybna svalovd napéti,
kterd negativné ovliviiuji dusevni, télesny a ze-
jména hlasovy vykon pedagoga.

Naucili se ucitel jisté sebekontrole, ma
Sanci, Ze v emocionalné vypjatych situacich
uchrani svij hlas pred vinavou ¢i poskozenim.
Je tieba si uvédomit, Ze se psychické prepéti
ihned promita do télesného prozivani. Télesné
a psychické se vzdjemné ovliviiuji. Mnohdy
cesta napravy hlasu muze vychdzet prave
od uvédomeénisi ,,varovnych® télesnych pociti,
které pedagog pfi ndrocné prici obvykle pie-
hlizi. Které oblasti je tieba sledovat, abychom
méli své télo, a tedy i hlasivky pod kontrolou?

Mista nezddoucich télesnych napéti
Svaly v téle pracuji ve vzdjemném propojeni

jako celek a nefunkéni piepéti v nékteré éasti
téla ochromuje potfebnou svalovou souhru.

NapF. napéti v ramenou omezi ¢innost bra-
nice (pfi pokusu o vydatnéjsi nddech jsme nu-
ceni vynalozit neimérnou ndmahu, a presto
dech zastane ,,na povrchu®). Obdobné za-
bréani prohloubenému nddechu na brénici na-
péti v zitylku nebo ,,stazeni“ v kofeni jazyka
¢i neuvolnéni v éelistnim kloubu.

Nezidouci napéti se nejcastéji ,,usazuji*
v oblasti ramen, Sije, kréni a bederni patere,
celistniho kloubu (dolnf celisti a brady) a ko-
fene jazyka.

Vedle téchto lokalit je tieba registrovat téz
pocity v solarni oblasti (trojihelnik mezi spod-
nimi volnymi Zebry a dolni ¢dsti hrudni kosti),
jez citlivé indikuje prozivané emoce (bolest,
plag¢, strach, smich...), a v kiiZové ¢asti zad.
Tyto svalové oblasti spolu s Zebry ovliviiuji po-
hyb a pruznost brinice.

Nauéme se porozumét vzkazim, jimiz
ndm télo sdéluje stav nasi psychiky. Poslouzi
k tomu nésledujici cviceni. Uéinek téchto cvi-
ceni se promitd i do bézného Zivota. Proto
jsou v zahlavi vidy uvedeny i Zivotni situace,
které s problémem casto souviseji.

Cilem cviceni je:

L. Prozit a uvédomit si misto prepéti.

2. Uvolnit nezadouci tenze a probudit vnitini
psychickou a télesnou aktivitu.

3. Vytvofit podminky pro nastoleni klidného,
prohloubeného dechu.

4. Vytvotit podminky pro spravnou tvorbu
hlasu.

5. Rehabilitovat jiz unaveny hlas.

Pozndmky k providéni cviceni:

* V pribéhu cvieni s plnym védomim sle-
dujme zmény, které nastavaji jak v oblasti
svalu, tak i nasi psychiky.

* Veskeré uvolriovaci a protahovaci cviky bu-
deme vidy provadét s vydechem, pripadné vy-
dech ozvuéime hlasem znéjicim v libovolné,
pro nas pohodIné hlasové poloze.

* Mnoha cviceni, jez jsou dale uvadéna, lze
vyuzit pii praci s Zaky ve tiidé. U - oznacuje
cvient, kterd jsou uréena pro pedagoga; I -
je symbol pro individudlni prdci s jednim
ditétem; S - pro spolecnou se véemi détmi.

Objevujeme v sobé pocit uvolnéni, aktivitu
a harmonii.

Pokusme se v sobé postupné nalézt piijemny
pocit svalové vyvazZenosti. Zacneme tim, Ze bu-
deme sledovat jednotlivé ¢asti téla a uvédomo-
vat si miru svalového uvolnéni a napéti v pravé

vySe zminénych oblastech. Nauc¢ime-li se p¥i
cviceni dané misto pocitové lokalizovat, pak
v bézném Zivoté jiz neunikne nasi pozornosti
»varovny“ pocit (nepifjemny pocit pfepéti),
ktery signalizuje vznikajici problém. Jednotlivd
cviceni tak vedou k pocitovému védomi v urcité
svalové oblasti a zdroven maji relaxa¢ni ucinek.

Celotélové uvolnéni

Kdy pouzit? Unava, stres, odblokovani hlaso-
vého prepéti, jen tak pro radost

* Mékkymi poskoky v postoji mirné rozkroémo
»vyklepeme® z téla viechno napéti. Ruce pii-
tom volné az od ramen, ledabyle, bez jaké-
hokoli ziméru komihaji kolem téla, hlava
balancuje na vsechny strany, kolena jsou
lehce pokréend, bederni oblast je bez napéti,
boky se ,,natidsaji*, éelist volné odpadd, ja-
zyk lezi pasivné v ustech, jeho Siroka Spicka
se dotyka spodniho rtu. Hlas se s vydechem
rozezni v libovolné poloze lehce na jeee,
jaaa. Zvuk je ,vyklepavan“ az od branice,
s vnitinim tUsmévem mu naslouchdme.
Obdobné pak poskakujeme nejprve na jedné
a pak na druhé noze s dlouhou tichou sla-
bikou hauuu, haooo. Dolni éelist ztstava
na u povolend, usta se vsak naspuli jako pfi
polibku, uvnitf dutiny dstni citime velky
prostor (pfedstava okariny). Naslouchdme,
kudy vsude zvuk prochézi. Zni od dolni
¢asti trupu az po temeno, nékdo ho citi re-
zonovat vyraznéji v zadech, jiny na prsou,
v ¢elnich dutindch, na temeni, v zatylku
- vie je spravné, pokud do téchto mist tén
»piisel” sim a volné. Pokud nékteré misto
na téle ,,nerezonuje®, poskakujme o chvili
déle a méjme na dané misto pFilozenou dlan.
Po chvili se prostor pod dlani ,,sdam* roze-
zni. Citime se byt lehéi, starosti ztrdceji svou
naléhavost, v téle se rozprostie klid spojeny
s prohloubenym dychanim. Teprve s povo-
lenim napéti v hlasivkich (jejich mékkym
rozeznénim) dojde k celotélovému a psychic-
kému uvolnéni. U, I, S

Uvolnéniramen a zdtylku jako védomy pocit

Kdy pouzit? Uspéchanost, hekti¢nost, ne-
Schopnost proZivat pritomnost, nemoznost
prohloubeného nadechu, neznély hlas, po-
strddajici hlavovou rezonanci (tzv. zapadly
do krku)

* Ramena zvedneme k usim a bezvliadné pak
nechdme spadnout doli. Vnimame jejich

volnost. U, I, S
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* Postupné otd¢ime mékkym krouzivym
pohybem nejprve jednim, pak druhym ra-
menem a po celou dobu jednoho krouzku
vydechujeme na brummmm, oéi se usmi-
vaji, zvuk si v pifjemném doznivani ,,vrni“
v oblicejové ¢asti. Slysime ho u kofene nosu
a v Cele (zastal-li na zubech, asi se nase oci
zapomnély usmivat). U, I, S

¢ Nésledné pruzné vyslovime ring (dlouze
prFeznivd), pomalu ota¢ime obéma rameny
a na zavér doznivajictho ng protdhneme
Spicky prsta k podlaze — ramena povoli
dolu, hlava se osvobodi, jako by chtéla
vzlétnout, muze volné balancovat ze strany
na stranu. Citime, jako by se nase postava
i psychika uzemnily. U, I, S

* Velmi klidnym pohybem uklinime hlavu
do stran a vydechujeme na himmm-bo-
mmm, bimmm-bammm. Pak mékee s ti-
chym zvukem bommm krouzime hlavou
(pouze malym krouzkem, ale s védomym
pocitem volnosti a mirného protaZeni
viech krénich svala). U, I, S

* Volné v lehkém zaklonu hlavy ji pohybu-
jeme, mirné zleva doprava, a zpivime slabé
s tichym p¥idechem hrirerera-rirerera. To
samé s hlavou vzpfimenou. Postupné mé-
nime hlasovou polohu opakovaného ténu
smérem nahoru a doli. U

* Pfedklonime se a celou vrchni st trupu
od pasu bezvladné vyvésime, citime pro-
dlouzZeni v oblasti pasu a zitylku. Kyvime
trupem ze strany na stranu, s vydechem

na hou-hou. U, I, S

Uvolnéni Celisti, kofene jazyka' a pfedsunuté
brady uzce souvisi s volnosti zdtylku

Kdy pouzit? Nashromazdéné dlouhodobé
prepéti, sklony k preciznosti, puntickarstvi,
tizkostnd tréma, vymdhani autority ,,itoc-
nym* vysunutim brady, hlasovd iinava a pocit

! Pfi trémé nebo ve stavu rozéileni se hlas po-
zméni. PFic¢inou je napéti v dechu a zejména
pak v kofeni jazyka, kam si pravé negativni
emoce rady ,,sedaji*. Z vnéjsiho pohledu sva-
lové piepéti kofene jazyka neni vidét. O to je
viak zaludnéjsi, protoZe navozuje zizeni, které
se pak lavinovité SiFi do celé svalové oblasti
v okoli hrtanu. NedokdZeme-i uvolnit pie-
péti v kofeni jazyka a zdvésnych hrtanovych
sval, situace se zhorsuje, protoze zvuk, ktery
vyddvame, zvySuje pocit nasi bezmoci a posi-
luje uizkost, jez rozvibruje postupné celé télo.
Ztricime jistotu. Veskerou energii pak musime
vénovat k zakryti této slabosti, nutime se k se-
beovladani, misto abychom myslenky a usili
vénovali pivodnimu zdméru, tj. néco sdélit. Ze
tento stav jedince velmi vyCerpava, je ziejmé.
Citi se pak unaven a casto i sklicen.

50 HUDEBN[VYCHOVA 3/2013

napéti na hlasivkach a v okoll hrtanu, pri
astmatickém ziZeni nepruzné prudusnice.

Uvolnéni zdtylku
a odstranéni pfedsunu brady

* Piedsunutd brada souvisi s napétim v zd-

tylku. Navyk vysouvat bradu si vypéstujeme
vsituacich, kdy s usilim zaméFime pozornost
nebo pohled k néjakému cili, nap¥. na mo-
nitor pocitace, televizni obrazovku, na kon-
krétni pfedmét v ddlce. Casto si predsunutou
bradou ,,zjednavame* respekt (brada vpted
- pozice ttoku, pFevahy). Emotivni mluveni
s pfesunutou bradou byva nejcastéjsi prici-
nou profesni hlasové tnavy, ktera se ¢asto
rozvine v hlasovou poruchu. Predsun hlavy,
to je typicky psychosomaticky projev peda-
gogi, ktefi bradou ovladaji neukdznénou
tiidu. Navyklé napéti v zatylku jiz pedagog
nevnima a ,,zakomponuje” si ho do zptisobu
drzeni svého téla. K uvolnéni dospéjeme cvi-
¢enim: predsun brady umocnime na ma-
ximum a vzapéti horizontalnim pohybem
bradu zasuneme (predstava, Ze nam chce
do st vlétnout moucha). Pohyb nékolikrit
opakujeme. V dal3i fizi vysuneme bradu
vpied, oci se podivaji stranou a hlava s pied-
sunutou bradou je nasleduje. Navrat zpét
do pozice predsunuté brady s pohledem
vpied, nasleduje zasunuti brady. To samé
na opacnou stranu.

* Mékee zaklonime hlavu, éelist automaticky

povoli, mirné vyplaznuty jazyk polozime Siro-
kou 3pi¢kou na spodni ret. S uvolnénim vyde-
chujeme na tiché haaaa. Pocit volnosti Celisti
a jazyka zachovame, i kdyz hlavu navratime
do puavodni vzpiimené polohy (podvédomé

probihd nédech). U, I (pod kontrolou U)

* Volné chodime a pii tom si pozpévujeme

Jjejeje nebo jajaja. Jazyk volné lezi vpiedu,
celist klesd mirné dozadu a dolu, coz poci-
time, uchopime-i lehce bradu mezi palcem
(zdola) a ukazovakem (zhora). Vnimame pii-
jemnou volnost v Celistnich pantech, dstech

(jazyk volné lezi), nosohltanu i v oblasti krku
(hrtanu). Mékky pohyb panti, a tedy dolni
celisti, sledujeme vnitfnim pocitem, k némuz
se muzeme ,,dopracovat“ pies vnéjsi dotek:
na Celistni klouby lehce pFilozime ukazovik
a prostfednik, lehce pritisknuté dlané kopi-
ruji smér pohybu celisti. Ta pii mirném zd-
klonu hlavy prirozené klesa nejprve dozadu
a vzapéti doli. U, I, S

Obdobné se toto objevuje u malych déti,
které se domahaji pozornosti stojici matky.
Hlasovy aparat v disledku chybného drzeni
hlavy (napéti v zatylku a vzhiru vysunuta
brada) pracuje v prepéti. Pfedsunutd brada
blokuje vyslovnost, tuhy zitylek omezuje
dechovou funkei. Jedinec ma pocit dechové
nedostatecnosti, lapd po dechu (namisto klid-
ného nadechu), a tim se uzavird do bludného
kruhu. Dalsi lapnuti po dechu jen snizuje
zasobovani téla kyslikem, ¢imz se stresova
situace prohlubuje. Zde musi nastoupit vé-
domd naprava vychazejici od budovani vol-
nosti v oblasti zitylku a budovini navyku
pzasunuté brady. S malymi détmi by mél
dospély mluvit v drovni jejich oci (pokud je
to mozné, tak vidy). (U, I - pod kontrolou U)

Uvolnéni sevieného hrdla a napéti v koreni
jazyka, podporeni elasticity priidusnice

Pfi velkém vnitinim napéti ¢i trémé svazujici
hrdlo nékolikrat polkneme, a pak opakované
pozvolna vyslovujeme goou, haoou, louka,
loudi atp. Se samohliskou ou se napéti
kolem hrtanu uvolni. Hlas, ktery hrozil,
ze bude preskakovat, najde opét svij klid
abude znit v pFirozené hlasové poloze. Dech
se prohloubi, postupné nalezneme vnitini
klid. U, I, S

Postavme se, jako bychom na lyzich sjizdéli
z mirného kopecka; lehce se odpichneme
hilkami a s pokréenymi koleny ,,zapfeni
do kominu preskacu® bez sebemensiho
usili ,klouzeme dolu“. P¥i tom pozvolna
oddechneme tichym chalalammmmm nebo
chelelemmm. Mékkost se SiFi od korene

jazyka, jehoz uvolnéni spustila slabika cha.
Nisledujici la pak pfendsi pocit volnosti
do celého téla. Doznivajici mmm mékce
harmonizuje nasi mysl. S vydechem odeslo
napéti. Opétnym ,,zvednutim hulek pfipra-
venych k dalsimu odpichu® se bezdééné
dostavi prohloubeny nddech. S ndslednym
pohybem rukou dolii (ndznak odpichnuti
hulek) provazenym tichym cholololo se cely
dechovy cyklus opakuje. Vse je tieba pro-
vadét uvolnéné, avsak rytmicky (aktivitu
provizenou lehkym napétim vystiida faze
tdplného uvolnéni). U, I, S

Mékce bez jakéhokoli usili vyslovime
chlja a plynule bez nadechu pokracujeme
na a o pulton vys (jazyk zustiva vpiedu
a jesté se mirné vysune). Po iplném vydechu
tak prichdzi automaticky hluboky nadech
a s nim pocit vyrovnanosti. S nidechem
se Usta nezaviraji a ani jazyk neméni svou
polohu - zistiva rozlozen Sirokou Spickou
na spodnim rtu. Hrdlo se uvolni, vydech
mproéisti“ pradusky. Cviceni navozuje elas-
ticitu pradusnice, snizuje pocit jejtho zd-
zeni (projev astmatu). Astmatici provadéji
ndcvik pruznosti dechového aparitu v dobé
klidu a zpocatku jen v mirné intenzité. P¥i
hlasové vychové chlja-a (na melodii 1-2,3-
4,5-4,3-2,1) cviéime s Zikem, jehoz hrdlo
je chronicky stazené. Toto cviceni — Feceno

lidové - ,,otvird krk®. U, I (pod kontrolou U)

Uvolnéni prepéti v bederni oblasti
asolar plexu

Kdy pouzit? Chybné drzeni téla, které ome-

zuje funkei branice (nenastane prohloubeny na-
dech), neschopnost se uvolnit (stile ve stiehuy),
prehnanad zodpovédnost, pri dlouhodobém
psychickém tlaku, manipulaci

Sedime na kraji Zidle a panvi pohybujeme,
jako bychom jeli na koni - pohyb se ode-
hrava jen v oblasti pasu, nezakldnime se.
Pii pohybu beder vzad vydechneme fuuuu.
Na konci vydechu vyslovme zfetelné tha.
Nechme oteviena tsta, a jazyk nechme le-
zet na spodnim rtu i ve chvili, kdy se na-
rovndvame. Automaticky se pfi tom dostavi
prohloubeny nadech, jehoz impulsem
bylo pozvolné narovniani v bederni oblasti.
Opakujme jen nékolikrat, pro uvolnéni.
Necvi¢me dlouho (nebezpeéi aktivizace skry-
tych emoci). U, I (pod kontrolou U)

Stoj rozkroémo, jednou rukou ,.klouZeme*
dolii po vnéjsi strané nohy a pfitom vyde-
chujeme piedspulenymi usty na fuuuu.
V rovni mirného tklonu chvili spo¢ineme
a vnimdme klidny dech, ktery pfi této po-
loze téla automaticky sméfuje do biiska.
Po chvili s vydechem prohloubime tikon
a opét sledujeme dech. Ve chvili, kdy

volné dychdame s pravidelnou frekvenci,
dvakrat velmi vyrazné vyslovime hop-hop.
Odpocivame a stale v dklonu sledujeme
svij dech. Po znovunalezeni klidného de-
chového rytmu brénici opét zaktivizujeme
razné artikulovanym hop-hop. Nékolikrit
opakujeme. Citime, jak se celé télo ,,probu-
dilo, osvézilo®. Pozvolna se vratime do vy-
chozi polohy. Nez budeme to samé provadét
na opacnou stranu, je dobré uvolnit bederni
oblast krouzivymi pohyby (jako pfi bfisnim
tanci), abychom svaly v oblasti kiiZe uchré-
nili pfed ,,zablokovanim®. U, I, S

Stazenim a zvySenou citlivosti reaguje so-
lar plexus na negativni psychické podnéty.
Nékdy v obrané se celé télo stoéi ,,do klu-
bicka®, pést ruky se spontdnné ,,zaboii“ mezi
spodni zebra, a tak zklidiuje zde probihajici
silnou emoci. Lékem je smich. Postavme
se mirné rozkroémo, pokréené ruce na-
stavme do ,,svicnu“ (rozsifime tak oblast
mezi spodnimi volnymi Zebry). Nékolikrat
opakované lehce pokasleme, hekneme, pak
hekdme nahlas a s emoci. Po chvili se zcela
nekontrolované rozesméjeme (moznd roz-
pldéeme). Smyslem je odbrzdit ,,volnobéh*
bréanice, uvolnit emoci, ktera svira utroby.
Pohybliva branice umozni vydech a otevie
cestu k plnohodnotnému ndadechu. S kaz
dym nésledujicim vydechem se zbavujeme
nezadouci tzkosti. Je dobré nacviéit si tuto
pruznost a ,,prodychnuti“ soldrni oblasti
ve chvilich klidu. Osvojeni této dechové
techniky ndm muzZe pomoci ubrénit se ne-
gativnim psychickym manipulacim z venku,
»rozdychat“ situaci jesté dfive, nez si z ni
vytvofime ,,nefesitelny* problém. U, I, S

Profesni hlasovd unava

Jak bylo vySe podrobné vysvétleno, nej-
CastéjSimi ,,spoustééi hlasovych obtizi jsou
(vedle mluveni do hlasové indispozice v dobé
nemoci) stres a psychickd inava. Oba tyto
duSevni stavy se promitaji do drzeni téla, ¢imz
ovliviiuji zptisob dychdni a tvofeni hlasu.
Napiiklad: pfi pité vyucovaci hodiné uéitel
stoji jinak, nez na pocatku pracovniho dne.
Psychicka uinava ho podvédomé nuti pracovat
»lisporné®, zacne si ,,hovét“ a to jak v postoji,
tak v dikei. ,,Seti si hlas®. Paradoxné viak né-
sledkem toho jeho hlas zcela ztraci dechovou
oporu a znélost! Povolené télo a nedokonala
vyslovnost (zejména souhldsek) ,,zkracuji“
dech, ktery je pak mélky, vychdzi shora z ra-
men misto odspodu - od branice. P¥i zesi-
leni hlasu tento svrchni dech sméfuje silou
do hlasivek. Vzniklému dechovému pfetlaku
se hrtan brani sevienim a vytaZenim nahoru,
hlas zni v nepfirozené vyssi hlasové poloze, je
emoc¢né piepjaty a pro mluvéiho namahavy.

Navic evokuje v posluchaéich podrazdénost
aneklid. V obrané pied nepiijemnym hlasem
pedagoga déti Casto ,,vypinaji*, nevnimaji, co
ucitel sdéluje, a ndsledné ,,zlobi*. Je ticha
si uvédomit, Ze pii stresu a mluveni v indis-
pozici pracuji dech a hlasivky v ,,chybném
rezimu“. Opakovdnim zaZité situace si orga-
nismu na tento forsirovany zpuisob tvofeni
hlasu zvykne a pouzivd ho i vsituacich, kdy jiz
mimofddné okolnosti pominuly. Fyziologickd
(tj. spravnd) funkce je ,,pfekryta® chybnym
navykem. K ndpravé pomohou vyse popiso-
vand cviceni obnovujici télesnou a dusevni
harmonii, ale i ndsledné uvadénd rehabili-
taéni hlasova cvideni, kterd oteviou hlasu
cestu zpét k plnému rezonanénimu znéni.

Rehabilitacni cviceni pro ,znovuposazeni”
hlasu do rezonance na zdkladé volného
dechového proudu.

Kdy pouzit? Pii ztrité hlasové znélosti, pri

nezbytnosti mluvit v indispozici, po hlasovém
klidu pri predchozi iinavé hlasu, pfi rozmlu-
veni pred béznym mluvnim vykonem.

* Zvuk vrrrrridid a napodobeni hrdlicky cuk-
rrrrritid bez namahani hlasivek probouzi
volny plynuly vydech a pfedni hlavové rezo-
nance. Uzivd se k probuzeni hlasu pfi ¢ds-
tecném bezhlasi. Cviéi se v tiché dynamice,
nejlépe v leze na zadech s mirné pokréenymi
koleny. Pfed3pulend tsta (s pocitem, jako
pii piskdni) a plynuly vydech na vrrriiii,
krrrrrdd uvoliiuji kofen jazyka a zavésné
svalstvo hrtanu (rrrr). Dlouhé 4 rozkmita
blanité okraje hlasivek, a tim odstraiiuje na-
vyk nezadouciho prepéti plynouciho z pe-
miry tlaku dechu, na néjz se vaze rozkmitani
celé hlasivkové hmoty. U, I (pod kontrolou U)

* Pfi hlasové inavé cvicime zpocitku nékoli-
krat opakované kratké brm, brm, brm, které
vyslovime mékee, ale s energickou pruznosti
dikee (pii b biisko poskoci). Jakmile se ton
»zachyti v rezonanci® zkusime znéjici vydech
prodlouzit. Pak pfidime maly melodicky
pohyb smérem nahoru a doli. Postupné
prodluzujeme doznivajici fizi mmm. Na br-
mmm plynule napojime znélou mluvu.
Vhodna jsou slova se souhldskami m, n, d,
v, j nebo brmmm (zvuk na néjz jsou posazena
dalsi slova nap¥. brmmm-mdm, nemam, ne-
ddm, vim neddm, ji vam nedam) atp. Znéla
dikce aktivizuje dech a upeviiuje vyvizenou
souhru mezi hlasivkami a dechem. U, I (pod
kontrolou U)

* Vydechujeme intenzivnéji na prrrr, frrrr,
brrrr Celist je pii tom volnd, mirné klesa do-
zadu a dolt. S vydechem na rrrr se kmitajict
Spicka jazyka mirné zvedd k patru vpiedu
a tim uvoliiuje kofen jazyk a nasledné i hlas,
ktery mékee rozezniva predni Gdst obliceje
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(obdobny tcinek vyvold i retné rrrr, pfi
némz kmitaji mékké, mirné predsunuté rty).
Cviéeni na rrr posiluji dech a zéroven roze-
znivaji hlas v pfedni rezonanci, tzv. masce.
Tim se vytviieji podminky pro obnovu sou-
hry dechu s hlasivkami. Znamena to, Ze od-
strafiuji zakladni funkéni problém hlasové
tunavy, jimz je ,,odpojeni hlasu od dechové

opory“. U, I (pod kontrolou U)

Vsechna vySe uvddénd cviceni, jsou-li vé-
domé provadénd, vedou k posileni dusevni,
télesné a hlasové kondice. Pedagog by se ne-
mél zcela rozdat, musi mu zistat dostatek
energie a asu k prdci na sobé. Je dulezité,
aby si ochranil své zdravi, jez je jednou z pod-
minek jeho profesni préce.

Text z publikace Simanovs](y' /., Ticha A.
Hrajeme si s pisnickou, kterou vydalo vyda-
vatelstvi Portil v roce 2012, je pro casopis
Hudebni vychova autorkou clanku édstecné
upraven. Dalsi cvicent Ize nalézt v knize Tichd
A. Ué¢ime déti zpivat. Autorka na pozZidani
vzdélavacich instituci vede v soucasnosti in-
teraktivni workshopy na téma Prace s hlasem
- prevence a ndprava hlasové iinavy hlasovych
profesionilii (pozn. red.).

GRATULACE A UPRIMNE PODEKOVANI PROF. BOZENE VISKUPOVE

Milos Kodejska

Pri pfilezitosti uzasného Zivotniho jubilea prof. Bozeny Viskupové (100 let) ji chceme

podékovat a vyzdvihnout jeji celoZivotni dilo, pikladnou pedagogickou iniciativu i osobni

hodnoty. Ve své hudebné metodické prici dokdzala vynikajicim zptisobem propojit hudbu

a pohyb; jeji pedagogicka ¢innost v této oblasti je dnes stale inspirativni pro mnoho peda-

gogt hudebni vychovy.

BozZena Viskupové se narodila 5. srpna
roku 1913 v Roudnici nad Labem v rodiné
bankovniho tifednika Oty Dobravského, ktery
se svou manzelkou Marii velmi pfal hudeb-
nimu rozvoji svych tfi déti. Navstévovala
mistni gymnazium, studovala hru na klavir,
byla ¢lenkou malého orchestru, ktery hraval
pii détskych piedstavenich némého filmu
v mistnim biografu. Prohloubeny zijem
o hudbu ji pfivedl az ke studiu na Stitni
konzervatofi hudby v Praze. Studovala hru
na klavir a pozdéji sborovy zpév, a intenzivné
se zacala zabyvat ,,dalcrozovskou rytmikou®,
kterou v Praze vyucovala Anna Dubskd, stu-
dentka E. J. Dalcroze.

B. Viskupova pfi tane¢ni vyuce
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V Praze se seznamila se slovenskym léka-
fem MUDr. Pavlem Viskupem, za kterého
se v roce 1939 provdala. Tehdejsi doba pfilis
nepiila jejim hudebnim zajmam. Az v roce
1957 ji skladatel Alois Hdba presvédéil, aby
se vénovala hudebni pedagogice. Bozena
Viskupovi si vybrala hudebné pohybovou vy-
chovu a zacala vyuéovat v LSU v Praze 5. V 3e-
desatych létech spolupracovala se skladatelem
[ljou Hurnikem a hudebnim pedagogem
Vladimirem Podem na aplikaci projektu Carla
Orffa do éeskych podminek. Ptilezitostné
také navstévovala Orffav institut v Salzburgu
i dalcrozovské kurzy v Londyné. Piedevsim
Dalcrozovy myslenky ji podnitily k vytvofeni
vlastni metodiky hudebné-pohybové vychovy.
Spoleéné s Vladimirem PoSem uskuteénila
Fadu seminaii pro ceskoslovenské uditele.
Napiiklad ve skolnim roce 1966/67 se zacal
na Pedagogické fakulté UK ovérovat orffov-
sky systém hudebniho vzdélavani Sestiletych
déti. Tento tiilety experiment byl velmi po-
zitivné vyhodnocen v tehdejsim odborném
tisku. Pani BoZena Viskupova pfednésela
v letech 1970-2000 v kurzech a v semina-
Fich, které pofadala predevsim Ceska hudebni
spoleénost. Progkolila piiblizné 21 470 udi-
telek a uciteli. Kazdoroéné také poradala
se svymi Zackami z 1. a 2. stupné LSU celo-
vecerni predstaveni v divadlech Disk, Rokoko
nebo ABC. V letech 1963-1978 ucinkovaly
jeji Zacky spolu s Orchestralnim sdruzenim
prazskych ucitelii na vychovnych koncertech
v Méstské knihovné v Praze. Mnoho let také
B. Viskupova ucila ve Skole shorového zpévu
Bambini di Praga v Praze. Od konce 30. let
téZ rada navstévovala Slovensko. Se svym

Bozena Viskupova

manzelem tam zapisovala pisné z tstniho po-
déni lidovych zpévaku. Nékteré zhudebnil slo-
vensky skladatel Juraj Hatrik. Dne 2. prosince
2003 zaznély v podani studenti PreSovské
univerzity v aule Karolina v Praze jako
ddrek k jejim tehdejsim 90. narozenindm.
Celozivotné také pracuje v ramei Ceské obce
sokolské. Od roku 1996 vedla B. Viskupova
semindfe hudebné-pohybové vychovy pro
studenty Pedagogické fakulty UK v Praze.
V roce 2012 obdrzela na ndvrh katedry
hudebni vychovy Pedagogické fakulty UK
v Praze ministerské vyznamenani — Medaili
J. A. Komenského prvniho stupné za celozi-
votni pedagogickou ¢innost.

Pripomerime

nékterd stézejni dila BoZeny Viskupové:

¢ VISKUPOVA, B. Tanecni vychova déti. Praha :
UDLT, 1967.

 VISKUPOVA, B. Hudebné pohybovi rytmika.
Praha : CSIIS, 1970.

* VISKUPOVA.B. Rytmické etudy. Praha : Ustav
pro hudebné vychovnou ¢innost, 1975.

* VISKUPOVA, B. Rytmické skladby. Praha :
Sportpropag, 1981.

 VISKUPOVA, B. Hudba a pohyb. Praha :
Edition Supraphon, Praha, 1987.

« VISKUPOVA, B. Hudebné pohybové hry.
Praha : MS Praha 7, 1988.

o VISKUPOVA, B. Hudebné pohybovi vychova
a zpév. Praha : SPN, 1989.

* VISKUPOVA, B. Hudebné pohybové hry.
Praha : COS, 1997.

« VEREB, J.; VISKUPOVA, B. aj. Rodinné pisnicky
pro nase déticky. Praha : Rolino, 2006.

Pani profesorko, k nedavnému jubileu Vam za celou
redakci ¢asopisu Hudebni vychova i Sirokou pedagogickou
obec dékujeme za Vasi celoZivotni praci. Pfejeme Vam
staly optimismus, psychickou silu a dobré zdravi.

PRATI DNES TOBE CHCEME ANEB PAVEL JURKOVIC OSMDESATILETY

Rafaela Drgdcéovd — medidini kontakty COS

Kdyz si v internetovém vyhledavaci zaddme
jméno Pavel Jurkovi¢, dozvime se, Ze je to
¢esky hudebni pedagog, zpévak, instrumenta-
lista, skladatel, publicista a spoluautor uéeb-
nic a piiruéek hudebni vychovy.

Budeme-li chtit védét vice, najdeme
dil se 18. 8. 1933 ve Starém Poddvorové
na jizni Moravé, odkud odesel ve dvandcti
letech do Prahy a pusobil tu jako vokali-
sta ve Schole cantorum u Bfevnovského
klastera pod vedenim Miroslava Venhody
a Karla Riesingera. Potom se stal kantorem,
dalkové studoval Pedagogickou fakultu UK
v Praze a své vzdélani si doplnil na Orffoveé
institutu v Salcburku, kde jej uéili Carl Orff,
Gunild Keetman a Wilhelm Keller, nositelé
modernich postupti v hudebni pedagogice.
Jako zpévik i hra¢ na mnoho ndstroju byl
¢clenem souboru Novi pévei madrigalu a ko-
morni hudby a téz Prazskych madrigalisti,
se kterymi procestoval mnoho zemi v Evropé
i Americe. Spolupracoval se souborem Chorea
Bohemica, s divadly Viola a Rize loutek a také
s Cesk}?m rozhlasem i s Ceskou televizi, pro
kterou vytvoril sérii pofadii o hudebni vy-
chové 1 historické hudbé.

Pro pofadek je tfeba dodat, Ze Pavel
Jurkovié pracoval téz jako mistopfedseda
Spoleénosti pro hudebni vychovu a v roce
1995 zalozil Ceskou Orffovu spoleénost.

Tim umoznil desitkdm kantorek a kantort
na viech stupnich skol kontakt s vynikajicimi
zahraniénimi lektory a s nejnovéjsimi didak-
tickymi trendy postavenymi na kreativité
a humanistickém pojeti vychovy. To vychdzi
z odkazu vyznamnych svétovych pedagoga
minulosti a zdiraznuje celistvost utvareni lid-
ské osobnosti pomoci spojeni pohybu, hudby
a feci - i proto je dodnes aktudlni a nadca-
sové. VySe zminéné principy tzv. elementarni
hudby byly pied dvaceti péti lety impulsem
k zaloZeni letniho hudebniho kurzu ,,Rodina
zpiva, hraje a tancuje” v Pelhiimové, ktery
Pavel Jurkovi¢, spolu s Jifinou Rakosnikovou,
léta vedl. Dodnes se do tohoto mésta sjizd&ji
na za¢atku prazdnin rodiny z celé republiky.
Pavel Jurkovi¢ je téz kmenovym skladatelem
sboru Pueri gaudentes a své zkuSenosti jesté
i ted lektorsky pfedavd v faddch semindia
pro uditele hudebni vychovy na vsech ty-
pech skolu nejen u nas, ale také v Rakousku
a v Némecku. V roce 1995 byl vyznamendin
Orffovou nadaci v Mnichové Pro merito
(Za zasluhy), o rok pozdéji ziskal ocenéni
Ceské hudebni rady a v roce 2005 cestné
obcanstvi Prahy 7.

V sebelepsim internetovém vyhleddvaci ale
nenajdeme, pro¢ si narozeniny této osobnosti
pfipomind zcela spontdnné a s opravdovou
tctou takova spousta lidi, pro¢ se uz na né-
kolika mistech nasi zemé konaly v predstihu

bohaté navstivené gratulaéni koncerty sesta-
vené z Jurkovicovych, casto jiz témé¥ zlido-
vélych, skladeb. Odpovédét na tuto otdzku
umi kazdy, kdo mél moznost vidét alespon
jednou Pavla Jurkovice hrat, zpivat ¢i ucit
a byl zasazen jeho ldskyplnym vztahem
k hudbé, k détem i k dospélym. Latinské pii-
slovi Verba docent, exempla trahunt (Slova
hybaji, priklady tihnou) tu totiz platilo beze
zbytku a pfitahovalo jako na véjicku dalsi
a dali ptacky - zpévacky, ktefi se ucili ucté
k lidové pisnicce i kvalitni vazné hudbe.

Piidejme se tedy i my k tomu oslavnému
chéru stébetavych zpévacka a podékujme
jménem Ceské Orffovy spolecnosti i viech
ostatnich kantoru a Zdk za vSe, éim nds
Pavel Jurkovi¢ za ta léta jako muzikant, hu-
debni skladatel, kantor ¢i publicista obohatil.
Podékujme na tomto misté i jeho Zené Ivé, bez
jejiz podpory by jisté nevznikla ta dctyhodna
Fada pisnicek, skladeb a poradu, které v pri-
béhu ¢asu potésily srdce a pozvedly ducha.
Chopme se tedy pomyslnych ¢i5i a popiejme
nasemu milému oslavenci vie nejlepsi, hodné
zdravi a radosti do dalSich let pomoci slov
ctyrhlasého kanonu, ktery ma tu vyhodu, Ze
jej lze zpivat opravdu velmi dlouho, a to nez
se vystidaji vSichni gratulanti...

Priti dnes tobé chceme, pro tebe véechno
cenné: zdravi, lasku, stésti, mir!

Fotografie jsou ze zahdjeni Orffovského festivalu ve Stochové k pocté Pavla Jurkovice. Autor Jacek Tarczynski, Polsko

53



KDYZ SE V PORODNICI ZPIVA

Anna Romanovskd Fliegerova

Je 18:05. V kapli sv. K¥ize Gynekologicko-
porodnické kliniky U Apolindfe se pravé ro-
zezpivava Trumpytarum, neviedni pévecky
spolek, jehoz vétsinu tvoii Iéka¥i zaméstnani
v této porodnici. Néktefi z nich jsou na ge-
neralni zkousce jesté v bilém plasti, jak si
jen odskoéili z porodniho silu ¢i détské
neonatologie. Dnes vecer zazni Ceremony
of Carols Benjamina Brittena za harfového
doprovodu Katefiny Englichové. O cesté, kte-
rou shor od svych prvopoéitku pfed vice nez
dvéma desitkami let prosel, jsem hovofila
s jeho dvéma sbormistrynémi - Zuzanou
Vl¢inskou a Martinou Hanslovou - i se zpé-
vaky samotnymi.

»Zuzanko, zaloZ nam sbhor. ,Ale ja po-
tiebuji kontemplovat...“ , Klidné si kontem-
pluj, hlavné kdyz budeme moct zpivat.“
Tyto tfi véty stily u zrodu sboru. Pfiblizné
pfed dvaadvaceti lety takto oslovili Zuzanu
Vl¢inskou, prvni sbormistryni sboru, jeji
spoluZaci z gymndzia. Zpocatku se schazela
hrstka kamaradu, se kterymi Z. Véinskd na-
cvicovala lidové pisné. Jak sama vzpomina:
»Zpév ani shormistrovstvi jsem do té doby
nestudovala a moc jsem nevédéla, jak na to.
Za chodu se naucila dvouhlasé dpravé
pisni. Tyto dvojhlasy vsak obvykle byly jen
zakladem pro dalsi improvizaci, pfi které
pry leckdy vznikalo néco mnohem lepsiho.
P¥i vybéru pisni kladla Z. Vl¢inska diraz
na porozuméni textu, drzela se tedy prede-
viim oblasti slovanskych jazyki (nevyjimaje
viak napi. i makedonstinu ¢i bulharstinu).
P¥inosnym zdrojem hudebniho materialu
byla také sbirka Frantiska Susila Moravské
ndrodni pisné s napévy do textu viadénymi,
z niz pochazi svatebni pisen Do zahradky
krocila. V refrénu této pisné zazniva slovo
Trumpytarum, po némz své seskupeni sbho-
risté pozdé&ji pojmenovali.

Clenové ansémblu se zpocatku scha-
zeli Cisté pro radost, spoleéné muziciro-
vani je bavilo a neméli Zddné koncertni
ambice. Postupem c¢asu se nicméné vy-
tvofil ritudl dvou vefejnych vystoupeni
do roka - Svatojanské zpivani na Petiiné
a Vianocni zpivani na Radnickych schodech.
Shormistryné vzpomind na jeden z prvnich
koncertu: ,,Véiila jsem, Ze kdyZ budeme
mit jako skupina dobfe pFipravené pisné,
ze se k ndm kolemjdouci se zpévem piidaji.
Oni misto toho pozorné poslouchali a pak
nam tleskali.“

Kdyzsborvroce 1991 vznikl, mélaZ. Vléinska
jen par mésict pied maturitou. V pribéhu
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Vanocni zpivéni na Radnickych schodech,
prosinec 1998, Z.VIc¢inska v popredi s bongy,
fotoarchiv Z. Vi¢inské

Z.VI¢inska, fotoarchiv Z. VI¢inské

dalsich dvandcti let, kdy s Trumpytarem spo-
lupracovala, vystudovala obor Hudebni véda
na FF UK, zicastnila se dvouletého cyklu
seminditi hudebné pohybové vychovy inspi-
rovanych Orffovou skolou u Pavla Jurkovice
a LibuSe Kurkové a absolvovala také se-
mestr muzikoterapie na PedF UK u Tomése
Prochézky. Stejné, jako se v prabéhu let vyvi-
jela ona, vyvijel se i sbor, a jejich spoleéné cesty
se pomalu zacaly rozchézet. Z. VI¢inska si zvo-
lila smér muzikoterapeuticky. V roce 2002
Trumpytarum opustila a déle se vénovala sys-
tematickému psychoterapeutickému vyeviku
v Institutu pro skupinovou terapii. Absolvovala
také Fadu dalsich muzikoterapeutickych a psy-
choterapeutickych semindii. V soucasné dobé
je lektorkou Ceské Orffovy spoleénosti a vede
vlasni semindfe tzv. Prozitkového zpivini,
kde spojuje praci s télem, dechem, hlasem
a emocemi. Na svych webovych strankdch
o této metodé pise: ,,Zakladem prozitkového
zpivani je kultivace melodického citéni, schop-
nosti hmatat télem, citit a slySet emociondlné
a energeticky zaloZeny tvar urcité melodie
a tuto schopnost pak vyuzit ke komunikaci
se svétem a ke zpracovani vlastnich pociti.*
Jak vzpominaji néktefi ¢lenové Trumpytara,
prvopocitky tohoto zptsobu prace se rodily
pravé v jejich sboru. Tehdy to vSak jesté ne-
byla cilenad terapie, ale spiSe experimentovani
s nékterymi jejimi prvky.

V prubéhu let se ve sboru vystiidalo
mnoho nadSenych zpéviki rozliénych vé-
kovych skupin i profesi. Kolektiv zprvu
tvorili mladi studenti s rozdilnymi a leckdy
jesté nevyjasnénymi okruhy zdjmu, ¢asem
se vSak vykrystalizovaly dvé hlavni profesni
skupiny - lékafi a lingvisté. Z iniciativy
as. MUDr. Zdenka Ziiky nasledné vzesla
zastita Gynekologicko-porodnické kliniky
U Apolindfe. Sbor tim ziskal volny prostor
k pravidelnému zkouSeni v knihovné po-
rodnice a dvakrat roéné také kapli sv. K¥ize
v prvnim patfe budovy pro své koncerty.
V dnesni dobé je Trumpytarum slozeno pie-
vazné z lékaiu pracujicich na klinice, jejich
rodinnych prislusnika a pfatel.

Po odchodu Z. VIéinské se élenové
sboru obritili na Martinu Hanslovou.
Ta se v inoru 2003 stala jejich druhou sbor-
mistryni a pod jejim vedenim zpivaji dodnes.
,»Oslovili mé s tim, Ze zrovna nemaji Zadného
shbormistra. Upfimné Feceno, pfistoupila
jsem na to proto, abych dirigovani uplné
nezapomnéla,” vzpomind M. Hanslova,
absolventka oboru HV - Sbhormistrovstvi

u prof. Jiftho Kolafe na PedF UK. Po ukon-
¢eni fakulty v roce 1998 se vénovala piede-
viim studiu zpévu na Jezkové konzervatori
a déle pak pévecké kariéie. S Trumpytarem
zacala pracovat tradiénim zpisobem, pres
zdokonalovani hlasové techniky k rozvoji
repertodru, ktery dosud tvofily hlavné li-
dové pisné. Zpévici se tak seznamili s dily
J. S. Bacha, G. F. Hiindela, W. A. Mozarta,
B. Martint, P. Ebena, Z. Lukdse, pozdéji
i s Cernosskymi spiritudly, swingovymi pis-
némi a v neposledni Fadé i se skladbami
soucasnych autoru, z nichZ néktefi pisi
pfimo pro toto seskupeni. Zatim posledni
nastudovanou a v prosinci 2012 také pro-
vedenou skladbou je Ceremony of Carrols
Benjamina Brittena.

M. Hanslova si spolupréci s Trumpytarem
ihned oblibila. Inspirativni pro ni bylo,
jako asi pro kazdého ,,profesionala®, ktery
se ocitne ve vice ¢i méné amatérském se-
skupeni, pfedevsim vSudypiitomné nadseni
pro véc, ochota schazet se pravidelné kazdy
tyden ke spoleénému muzicirovini a také
touha po ristu a zdokonalovéni. Jak se zmi-
nili nékteri élenové shoru, naklonnost to
byla zahy vzdjemna. Jedna ze zpévacek, pri-
mérka ocni kliniky DuoVize MUDr. Lucie
ValeSovd, na otdzku ohledné motivace zpivat
v Trumpytaru odpovédéla: ,,Nemalou mérou,
pro¢ mam sbor rada, je Martina, ma v sobé
neutuchajici energii a také mnoho tolerance
a laskavosti, mam z ni takovy matefsky pocit
ardda se po primaiské prici schoulim do po-
lohy skolniho ditéte ve sboru.”

Samotny ndcvik skladeb sbormistryné
popsala takto: ,,Zpévici vesmés uméji noty

uzivatelsky, pouze jeden ¢len neumi viibec

- ten ma svij systém znaka, do kterého ja
nevidim. Pokud existuje nahravka, maji ji
k dispozici, aby mohli doma poslouchat,
protoze malokdo ma moznost si melodii
ptehrat na klavir. Jinak uéim ‘nalévarnou’.
Clen tenorové skupiny pan Tomas Naxera
k tomu dodéva: ,,Jedno africké p¥islovi pry
Fikd: Pokud dokdzes chodit, umi3 tancovat,
jestlize umis mluvit, umis i zpivat. Nevim,
zda to plati i o mné, protoZe jsem hudebni
nedouk a z listu jsem schopen pFeéist tak
maximélné nadpis skladby. Pfi nacviku si
vypomdham pievedenim dilka do MP3 for-
métu a naucenim se celé skladby nazpamét.
Jesté Ze mame tak tolerantni shormistryni.”
0 své motivaci dochdzet do shoru dale Fika:
»Vizdycky jsem rad zpival, ale postupem ¢asu
jsem mél ke zpivani s kamarddy méné a méné
piileZitosti. Doba je ¢im dal tim uspéchangjsi
a nepieje takovému prostému setkdavani pii
kytate jako dfiv. (...) Zpivani ve sboru mé
tési nejen pro zpivani samotné, ale i kvili
velice p¥fjemné komunité lidi, se kterymi
jsme naladéni na stejné vIné. T&i mé krasna
atmosféra zkousek i soustiedéni, libi se mi
repertodr, ktery zpivime. A mam rad Jirkav
srnéi gulds.” Srnéi gulds pana doktora Jitiho
Svarovského patii jiz tradiéné ke koloritu
vikendovych soustiedént, kterd se konaji dva-
krat do roka vzdy nedlouho pied terminem
koncertu u nékoho na chalupé.

7 odpovédi pana Naxery jsem zimérné
citovala téméi doslovné, nebof nejenze
se dotykaji obecnych problému nasi spolec-
nosti, dnes a denné zminované uspéchanosti
a z toho prameniciho nedostatku socidlnich
kontakti, ale také vystizné dokresluji p¥atel-
skou atmosféru ve shoru. S Trumpytirem

Vanoc¢ni koncert 2012, Trumpytarum, K. Englichovd, M. Hanslov4, foto Richard Benes

nastudovali napf. Poctu tviircim Zdenka

Lukase, Tri pisné posvitné Bohuslava
Martinu a nékolik dalsich skladeb, kde sé-
lové housle doprovazeji sbor. Kazdé nase
hudebni setkdni je pro mé vidy zizitkem,
rada se k tomuto spolku pokazdé vracim
a stejné jako pan Naxera mdam rada Jirkav
srnéi gulas. Nejen ¢lenim Trumpytdra, ale
také ndm viem bych ptdla, aby nase Zivoty
nebyly nekoneénym tprkem. Abychom, bu-
deme-li mit volnou chvili, mohli jit, jak Fikd
Antoine de Saint-Exupéry, ,,pomalym kro-
kem ke studdnce®, nebo si s prdteli zazpivali
v néjakém podobné obdivuhodném spolku,
jakym je Trumpytdrum.
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.BROUMOVSKA KLAVESA 2013

OCAMI PREDSEDNICKY STUDENTSKEJ POROTY

Veronika Savkovd

V nadhernom a malebnom zamku mestecka
Mikulov na Morave sa v éase 2.-5. maja 2013
uskutoénila uz po tretikrit medzindrodnd
klavirna sutaz pre mladez pod taktovkou
mladého nadSenca, pedagéga a koncertného
pianistu MgA. Iva Kahanka. Okrem neho vsak
vo velkej, profesiondlnej a hlavnej porote za-
zneli aj zvuéné mend ako prof. Ivan Klansky
(predseda poroty), ktory je zndamy ,guru®
klavirnych sufazi, pedagég, koncertny klavi-
rista a vitaz prestiznej Chopinovskej sifaze
vo Variave., dalej dr. Gabriela Konkol (pe-
dagogicka z Hudobnej akadémie z Gdanska
v Pol'sku), MgA. Milan Langer (koncertny
pianista a pedagog Prazského konzervatoria),
prof. Noemi Maczelka (vediica katedry pedago-
giky z Univerzity Szeged), MgA. David Marecek
(riaditel Ceskej filhdrménie), MgA. Jan Simon
(riaditel’ Centra umeleckych telies). Slovensko
reprezentovala prof. Irena Mednanskd (hu-
dobna teoreticka a pedagogicka Katedry hudby
Presovskej univerzity v PreSove a Univerzity
Rzeszow), a autorka textu (4 roénik HU-SJL
(Presovska univerzita v Presove)), ktora bola
zéroveii aj predsednickou Studentskej poroty.

Pocas sutaze zazneli v prevedeni sifa-
Zlacich vo veku 8-14 rokov klavirne diela
z obdobia baroka alebo klasicizmu, roman-
tizmu alebo skladby komponovanej po roku
1900. Dominovali najmi skladby z dielne
J. S. Bacha, G. F. Hindla, W. A. Mozarta,
F. Chopina, J. K. Vaiihala a inych. V sifazi bolo
mozné ziskal aj cenu za prevedenie skladby
od L. Jandcka, B. Martini a V. Kalabisa,
no ich tvorba zaznela v minimalnej miere.
Dramaturgicky bola stifaz roznorodd a pestr,

GRATULUJEME...

MgA. Tomas Visek, poslucha¢ doktorského
studia Pedagogické fakulty Univerzity Karlovy
v Praze, zvitézil v hlavni kategorii mezindrodni
klavirni soutéze Concours Musical de France
v PafiZi (ex-aequo s japonskou klaviristkou Ay

Takahashi).

Zrecenze
Latvijas Muzikas Informacijas Centras

” Cesky’ pianista byl nejvétsim prekvapenim

soutéZe. Tomas Visek z Prahy predvedl vynika-
Jici provedenti s izasnym zvukem, jenz primél
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zamerand ako na techniku malych sifaziacich,
tak aj na ich hibkové a intimne precitenia a vy-
znania pri interpretdcii diel.

Nezainteresovanych by mohol vyviest z miery
nizky vek malych klaviristov a s tym spojena
predstava ziskanych malo skisenosti za par
rokov cvicenia na klaviri, ale opak je pravdou.
Interpretacia sifaziacich sa vyznacovala bud
pokornou hrou, alebo hrou s prili§ velkym
sebavedomim. Tak ¢& onak, sifaziaci si zvo-
lili vo vécSine pripadov zodpovedajice tempo
a dynamiku, ktorym vdaka preciznej kontrole,
priprave a samotnej interpretécii dosiahli ocakd-
vany efekt, ¢im si zaslazili uznanie oboch pordt
¢o najvyssim bodovanim. NavySe hraci mali
k dispozicii tiplne nové kridlo znacky Yamaha,
ktoré v priestrannej a historickej koncertnej sile
vyznelo nddherne pri dynamickych kontrastoch.

Nemozno nespomenif{ medzindrodnu
uroven stfaze, ktord oproti minulému roku
vyrazne vzrdstla. Svoje vyborné klavirne zrué-
nosti a vedomosti ukdzali nielen sufaziaci
7 Ceska, ale aj zo Slovenska, Polska, Bulharska,
Rakuska, Madarska, ba az z Kérey. Zastipenie
medzi laureatmi vo vsetkych Styroch katego-
riach bolo preto pestré a viacndrodné, do-
konca najpestrejsia bola tretia kategéria, kde
druhu cenu ziskala Canqi Li, a prvi cenu zis-
kali Geonhee Lee a 12-roény Slovak Martin
Chudada zo Ziliny

Broumovska kldvesa bola aj tento rok velmi
plodnou sifazou. Nielen objavenim novych ¢i
sledovanim vyvoja talentov z predoslych roc-
nikov, ale aj plodnou v ziskavani novych po-
znatkov a skisenosti v porotcovskych radoch,
najmé ¢o sa tyka studentskej poroty, ktora mala

porotu nazvat jej ,clovékem-orchestrem®.
Vyjimecny muzikant a zcela mimorddna osob-
nost, néco tak zvlastniho, Ze jeho styl hrani
se nelze naucit, ani jej vyucovat...*

Soutéz, probihajici od r. 1979 bez vékového
omezeni pod pfedsednictvim zakladatelky
Ginette Gaubert, zve kazdoroéné nejen kla-
sické solisty, ale tézZ adepty z oblasti étyFruéni
hry a jazzu. Vice o této zajimavé soutézi, kona-
jici se v mnoha kategoriich, a to od nejutlejstho
véku, naleznete (véetné podminek) na www.
concours-musical-de-france.com.

zastipenie zo Slovenska (autorka éldnku, ktord
sa zuCastnila ,,porotcovania® uz druhykrat),
Ceska a Madarska.

Po vypocuti si vietkych Styroch kategorii a vy-
hlaseni vysledkov nasledovala v posledny den
beseda medzi oboma porotami a sifaziacimi,
ktori sa mohli informovat o svojich kladoch
a zaporoch, pripadne ziskat nové rady a kroky,
ako sa nadalej zdokonalovat v hre na klaviri.
Stfaziaci boli upozorneni na sposob svojom
prezentdcie uz len tym, ako vstipili na pédium
(obcas chybal oény kontakt medzi klaviristom
a obecenstvom), alebo ako z neho odchddzali
(ak nedoznel este posledny t6n a maly klaviristi
uz boli jednou nohou prec od klavira). Rovnako
sa upozornovalo na chyby v rdmci tempa, ktoré
bolo prili§ pomalé alebo rychle, frazovanie,
tvorbu oblikov, znenia melédie, dynamiky
a farby, tvorbu 0zdéb a triol a podobne. Obe
poroty sa zhodli v tom, Ze najfazsim orieskom
bola tretia kategéria — ani nie tak pre vidsi pocet
sutaziacich (16) ako kvoli tomu, Ze v nej do-
minovali vel'mi vyrovnané vykony a tazko bolo
niekoho ukritif o zaslizent cenu.

Besedu zakonéila prof. Irena Mednianska,
ktora statisticky uviedla, Ze sa sufaze zucast-
nilo viac dievéat ako chlapcov a pripomenula
poslanie dnesnych zikladnych umeleckych
skol a ich ucitelov. Jej zaverecné slova zane-
chali u vietkych pritomnych ucitelov, ktori
pripravovali svojich Ziakov na Broumovski
klavesu, pocit koneéného uznania, vdacnosti
a pochopenia. Dlhy potlesk bol zasliZenou od-
menou pre vietkych — pre sifaziacich, rodicov,
ucitelov a porotcov.

OSTRAVSKA UNIVERZITA ¥ OSTRAVE

ANTICKY
HUDEBNI MYTUS

Monografie Mgr. Davida Kozla, Ph.D., reflek-
tuje problematiku vlivu mytologie na hudbu.
Vznikla jako zkrdcend a pfepracovand verze
disertacni price, kterd byla obhdjena v ramci
doktorského studijniho oboru Hudebni teo-
rie a pedagogika na katedfe hudebni vychovy
PdF OU v Ostravé. Autor si zvolil origindlni
a atraktivni téma s interdisciplinarnimi pra-
se¢iky hudebni teorie, hudebni historiografie,
(hudebni) estetiky, teorie uméni a psychologic-
kych aspekta hudebniho uméni. Z hlediska
metodologického vyuziva metod analytické
psychologie; interpretace mytu realizuje po-
moci teorie archetypu Carla Gustava Junga.

David Kozel chdpe anticky mytus s hudeb-
nimi prvky jako inspiraéni podnét hudeb-
nich kompozic - pfedeviim instrumentdlni
programni hudby, hudebniho impresionismu
a hudby 20. stoleti.

Monografie je strukturovana do étyf hlav-
nich kapitol se subkapitolami. Prvni kapitolu

VLADISLAY BLAHA
DEJINY JeyTA

Vladislav Bldha (1957), jeden z nejvyznamnéj-
sich soucasnych kytarovych virtu6zi v Cechéch,
pusobi pedagogicky na brnénské konzervatofi
a jako docent na Janickové akademii muzic-
kych uméni. Na nasem trhu se v lofiském roce
objevilo druhé vydani jeho obsdhlé monografie,
piindsejici zasvécené a védeckym badanim pod-
loZené pojednéni o historickém vyvoji kytary
ze viech moznych tihli pohledu. Autor si vSima
vyvoje kytary jako strunného drnkaciho néstroje
od nejstarsich dob do soucasnosti, detailné po-
pisuje zmény v jeji konstrukei v raznych histo-
rickych obdobich; v novéjsi dobé pak piipojuje

MONOGRAFIE O ANTICKEM HUDEBNIM

MYTU V KONTEXTU SOUDOBEHO

HUDEBNEVEDNEHO BADANI

Jiri Kusak

Kozel, D. Anticky hudebni mytus, Ostrava : Pedagogickd fakulta OU v Ostravé, 2012, 108 s.,

ISBN 978-80-7464-172-5.

Mytus, hudba, archetyp povazujeme za teo-
retické, kontextové uvedeni do zkoumané
problematiky, které pfiblizuje ¢tendii vztah
mytu a hudby, teorii archetypu, vyznamy hu-
debnich archetypu a také reflektuje koncepci
archetypalni analyzy a interpretace kompo-
zic. Ve druhé kapitole Mytopoetickd analyza
antického hudebniho mytu se autor zabyva
mytologickou naraci pfibéhu o Apollénovi,
Dionysovi, Orfeovi, Panovi, Sirénéch; tyto
mytologické postavy podrobuje interpretaci
prostiednictvim estetickych kategorii a ar-
chetypdlné. Tteti kapitola reflektuje vybrand
mytologicka témata v kontextu hudebnéhis-
torického prafezu - poslouzily jako ndméty
hudebnich skladeb. Ve étvrté kapitole Analyza
a interpretace vybranych skladeb nabizi autor
¢tenafam tfi archetypdlni analyzy a interpre-
tace kompozic I. Stravinského (Orpheus),
V. Novika (Pan) a C. Debussyho (Sirénes).
Text monografie je z hlediska formélniho
na velmi dobré tirovni, ma prehlednou grafic-
kou podobu. O kvalité monografie, odbornych

kompetencich autora, a pfedevsim o jeho hlu-
bokém ponoru do zkoumané problematiky
vypovida prostudovani velkého mnozstvi Ceské
a zahraniéni odborné literatury, kterou dle
védecké etiky Fadné cituje.

Domnivam se, Zze monografie muze poslou-
7it nejen jako material vyuzitelny v hudebnévy-
chovném procesu, nebot nabizi nové pohledy
pro vyklad hudebnich skladeb (nap¥. v rdmeci
poslechovych €innosti), ale muze byt i dopl-
fiujicim . klicem* k uvédoméni si hodnotové
vypovédi jednotlivych kompozic.

Mgr. David Kozel, Ph.D., je absolventem
katedry hudebni vychovy Pedagogické fakulty
Ostravské univerzity v Ostravé (Ph.D. v oboru
Hudebnf teorie a pedagogika), kde v soucas-
nosti puisobi jako odborny asistent (hudebni
teorie, hudebni estetika). Autor se badatelsky
zabyvd archetypdlni analyzou a interpretaci
hudebniho dila aplikaci teorie C. G. Junga
a problematikou vztahu mytu a hudby v di-
menzi strukturdlni a historické.

DEJINY KYTARY VLADISLAVA BLAHY

Stanislav Pechdcek

BLAHA, V. Déjiny kytary s pfihlédnutim k literatufe ndstroje. 2. vyd. Brno : JAMU, 2012. 271 s.

ISBN 978-80-7460-023-4.

informace o jejich nejvyznamnéjsich stavitelich
ve svété 1 u nds. CtendF se sezndmi i s vyvojem
notace (kytarové tabulatury, pechod k zapisu
v notové osnové) a proménami ladéni. Paralelné
probihd po stejné asové ose piehled interpreti
- kytaristd a skladatela pro kytaru, véetné
podrobnych soupist jejich skladeb. Kytarové
interpretace si autor véima i z hlediska peda-
gogického (nejvyznamnéjsi ucitelé a kytarové
gkoly). V zavéru jsou pak p¥ipojeny kapitoly o vy-
voji strun a jejich vyrobeich a struéna historie
flamenca v jeho spjatosti s kytarovym uménim.
Kniha piinasi podle mého nazoru dosud nej-
aplnéjsi odborné pojednanti o kytate a kytarové
he v nasi literatufe a zajisté se uplatni jako stu-
dijni materidl pfedeviim u uéiteli a studenta
na konzervatotich a hudebnich akademiich.

Doc. Mgr. Viadislav Bliha, ArtD., je pred-
sedou Ceské kytarové spolecnosti o. 5. a umeé-
leckym reditelem Mezindrodniho kytarového
festivalu a kurzic BRNO, poriadaného Ceskou
kytarovou spolecnosti a TIC Brno, jejichz
22. rocnik letos probihal od 11. do 17. srpna.
Festival je odbornymi casopisy (Classical Guitar
Magazine, Anglie; Soundboard, USA; Guitart,
Itilie) razen k prednim svétovym kytarovym
festivaliim. Soudéidsti festivalu jsou i mistrov-
ské kurzy pod vedenim prednich svétovych
kytaristii a pedagogi, a jiz 7. roénik mezind-
rodni kytarové soutéze GUITARTALENT “13.

naleznete na www.guitarcz.com (pozn. redakcee).

57



Z HUDEBNICH VYROCI (CERVENEC-ZARI 2013)

Petra Bélohldvkovd

2.7. - Jarmila Gabrielovd, 65. vyro¢i narozeni
c¢eské muzikolozky a pedagozky (1948)

3. 7. - Karel Ancerl, 40. vyroéi imrti ¢eského
dirigenta, houslisty a pedagoga (1908-1973)
5.17. - Vaclav Trojan, 30. vyroéi umrti ¢eského
skladatele (1907-1983)

1. 7. - Georgine von Milinkovié, 100. vyroéi
narozeni chorvatské operni pévkyné (1913
1986); Alena Veseld, 90. vyro¢i narozeni ceské
varhanice a pedagozky (1923)

9. 7. - Bohumil Dusek, 90. vyro¢i narozeni
c¢eského hudebni teoretika, historika a peda-
goga (1923-1981)

11. 7. - Ludmila Dvorikova, 90. vyroéi naro-
zeni Ceské operni pévkyné (1923)

12. 7. - André Lavagne, 100. vyro¢i narozeni
francouzského skladatele (1913)

15. 7. - Jaroslav Volek, 90. vyroéi narozent
¢eského muzikologa, estetika a pedagoga
(1923-1989); Julian Bream, 80. vyro¢i naro-
zeni anglického kytaristy a loutnisty (1933)
16. 7. - Jacques-Martin Hotteterre, 250. vy-
ro¢i amrti francouzského skladatele a flétnisty
(1674-1763)

16. 7. - Jaroslav Krombhole, 30. vyroéi imrti
ceského dirigenta a skladatele (1918-1983)
22. 7. - Jaroslav Saroun, 70. vyro¢i narozeni

¢eského klaviristy a pedagoga (1943)

ABSTRACTS

SLAVIKOVA, M. Pedagogy supporting health

of the child and the role of music education

Pedagogy and education reflect changes in
society and changes in the lives of children.
It is increasingly emphasized the educational
aspect of education, training and develop-
ing personality protect children from nega-
tive influences. The article points out the
possibilities of music education in terms of
meeting the objectives of the Child friendly
school. It presents the results of research
to the active singing on the development of
personality of younger pupils.

Keywords: crisis of Man, health promo-
tion, the child’s personality, Child friendly
schools, effect of singing.

Doc. PaedDr. Marie Slavikovd, CSc.,
Department of Music, Faculty of Education
of the University of West Bohemia in Pilsen,
e-mail: mslaviko@khk.zcu.cz
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23. 7. - Emil Leichner, 75. vyro¢i narozeni
Ceského Klaviristy a pedagoga (1938)

* k%

5.8. - Eugen Suchon, 20. vyroéi imrti sloven-
ského skladatele a pedagoga (1993); Bozena
Viskupova, 100. vyroéi narozeni ¢eské hudebni
a tanec¢ni pedagozky (1913)

7. 8. - David Popper, 100. vyroéi amrti ¢es-
kého skladatele a violoncellisty (1843-1913)
14. 8. - Giovanni Battista Somis, 250. vyroéi
umrti italského skladatele a houslisty (1686
1763); Viclav Rabas, 80. vyro¢i narozeni Ces-
kého varhanika a pedagoga (1933)

18. 8. - Pavel Jurkovi¢, 80. vyro¢i narozeni
ceského muzikologa, skladatele a hudebniho
pedagoga (1933)

20. 8. - Jan Kititel Vaiihal, 200. vyro¢i amrti
ceského skladatele a pedagoga (1739-1813);
Tomas Fiala, 80. vyroéi narozeni ¢eského sbor-
mistra a pedagoga (1933)

28. 8. - Robert Irving, 100. vyro¢i narozeni
anglického dirigenta (1913-1991)

29. 8. - Viclav Drabek, 70. vyro¢i narozeni
ceského muzikologa a pedagoga (1943-2008);
Jan Ekier, 100. vjroéi narozeni polského kla-
viristy, skladatele a pedagoga (1913)

MIHULE, J. As an introduction to the history
of music, namely the twentieth century

Jaroslav Mihule, who had been in the aca-
demic year 2012-2013 invited to teach his-
tory of 20" century music at the Faculty
of Education of Charles University, wrote
this essay as a programmatic introduction to
his lectures on that subject. He views music
as a vital need and an island of freedom,
and believes that this idea makes a special
demand on the teacher of the history of
music: namely, to conceive the history of
music as the history of musical thinking,
paying special attention to the relationship
of the immanent and referential aspects of
every single composition and the attitudes
of every composer. The essay also suggests
a categorization principle by means of which
it is possible to meaningfully organize the
vast volume of the history of music.

Keywords: history of music in the 20" cen-
tury, listening to music, choosing composi-
tions, historical continuum, developmental
dynamics.

30. 8. - Jan Jiii Benda, 300. vyro¢i narozeni
ceského skladatele a houslisty (1713-1752)

* k k

4.9. - Jan Levoslav Bella, 170. vyro¢i narozeni
slovenského skladatele (1843-1936)

8.9. - Carlo Gesualdo da Venosa, 400. vyroci
umrti italského skladatele (cca 1561-1613)
11. 9. - Francois Couperin, 280. vyro¢i na-
rozeni francouzského skladatele, varhanika
a cembalisty (1668-1733)

13.9. - Lubos Sluka, 85. vyroéi narozeni es-
kého skladatele (1928)

17. 9. - Ernest Zavarsky, 100. vyroéi naro-
zeni slovenského muzikologa (1913-1995);
Adolf Cmiral, 50. vyroéi dmrti éeského skla-
datele a pedagoga (1882-1963)

24.9 - Jan Krumlovsky, 250. vyroci amrti Ges-
kého virtuéza na violu d’amore (1719-1763)
28.9. - Vivian Fine, 100. vyro¢i narozeni ame-
rické skladatelky (1913-2000)

29.9. - Martin Turnovsky, 85. vyroéi narozeni
rakouského dirigenta éeského pivodu (1928)
30. 9. - Theodor Partl, 80. vyroc¢i narozeni
ceského sbormistra a hudebniho pedagoga

(1933)

Prof. PhDr. Jaroslav Mihule, CSec.,
Department of Music, Faculty of Education,
Charles University, Prague,

e-mail: jaro.mihule@seznam.cz

PECHACEK, S. Children’s choral works of

Jan Hanus

Jan Hanus, an important Czech author of
the 2" half of 20" century, composed for
children choirs mainly in the 1970" and
1980". Most of those cca 20 pieces are writ-
ten on the verses of Viclav Fischer and on
folk poetry. More than half of them were
published and are well accessible. The paper

contains their chronological survey.

Keywords: Jan Hanus, choir, children’s

choirs, music education.

Prof. PhDr. Stanislav Pechacek, Ph.D.,
Department of Music, Faculty of
Education, Charles University in Prague,
e-mail: stanislav.pechacek@pedf.cuni.cz.

O HUDBE ANGLICKY - SOME MODERN DEVELOPMENTS (15T PART)

Stanislav Pechdcek

The undermining of tonal harmony

When Berlioz used the Dies irae theme he was
making a special dramatic effect by quoting
an ancient melody which his listeners would
have known and would have associated with
death. Modal melodies were not part of the
standard musical language of his day. Indeed,
they are largely irreconcilable with the har-
monic system of the entire tonal period. The
modal system had been more and more com-
promised as harmony evolved throughout the
centuries. When modal melodies were harmo-
nized, accidentals began to be applied to notes
because this suited the harmony better, in spite
of the fact that accidentals often destroyed the
characteristic modal contours of the music.
Perhaps even more importantly, harmony be-
gan to produce melodic shapes of its own: the
notes or chords arranged as melodies. By the
early 17" century, modal melodies had almost
completely given way to melodies which not
only fitted more easily into progressions of
chords but often grew out of them.

Yet the battle was to break out again. In the
second half of the 19" century, composers in
Russia began to react against the domination
of their music by that of other countries. In
seeking a way of composing which was distinc-
tively Russian, they turned to their native folk
music. Composers such as Borodin, Balakirev
and Mussorgsky not only harmonized folk-
songs, they also incorporated them into origi-
nal compositions and in a broader way adopted
their characteristic idioms as a basis for a new
musical style. The influence of folk music on
professionally composed music inevitably
affected not only melody but harmony too.
Rather than distort the characteristic shapes
of modal melodies, composers preferred to use
familiar chords in new ways, devising new ca-
dences and harmonic progressions.

Similar development took place in other
countries and became part of a much wider ex-
ploration for new ways of writing music. Even
composers who were not directly moved by folk-
song and plainsong were quick to recognize
in them the subtleties of melodies not geared
to chords, and the possibilities they suggested
of harmonies not governed by old notions of
cadences and other progressions. The passage
from Debussy “s piano prelude, La Cathédrale
engloutie, for example, uses traditional chords
but in a quite new way — simply a succession
of second-inversion chords moving completely
parallel with the melody.

Plainsong melodies had been “harmonized” by the addition of parallel melodic lines
as early as the 9™ century (a technique known as organum), but such passages had never
before been written in the tonal period.

Not only were established ideas of chordal progressions jettisoned. Also abandoned was an
essential principle of harmony of the tonal period: that discords (e. g. the 7" in a dominant
7" chord) must be resolved. This can be seen in a later extract from the same prelude.
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From here it was but a short step to the invention of chords no longer derived from
triads made up of thirds. Skryabin and others constructed chords out of fourths, as in this
passage from Bart6k “s Sonata for two pianos and percussion.

Indeed, no combination of notes was thought to be intrinsically impossible although, as
we shall see shortly, new scales and other developments were to lead to the replacement of
the old system of harmony by new methods of organization.
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First, however, another departure from traditional practices must be mentioned: poly-
tonality — the use of more than one key simultaneously. Bitonality (the use of two keys at
once) is simply one kind of polytonality, though the most common. Barték again provides
an illustration, the opening of his first Bagatelle for piano.
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Bitonality is clearly signaled here by the different key-signatures, but these are not es-

sential: the same effect can be achieved with a common key-signature (or none) by the
addition of the necessary accidentals before the individual notes.

Vocabulary

undermine oslabit, rozlozit discord dissonance, disharmonie

irreconcilable  neslucitelny resolve zde: rozvést

distort zkreslit, zkomolit intrinsically vniting, svou podstatou

subtlety nuance, drobny rozdil —

gear to uzpusobeny, Text byl pfejat ve zkrdcené podobé z pub-
piizpusobeny likace TAYLOR, E. The AB Guide to Music

govern vlddnout, ovlddat Theory. PartII. London, UK : The Associated

succession série, sled Board of the Royal Schools of Music. 1991.

jettison opustit, zanechat ISBN 1 85472 447 9.
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